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75m - Lauf (3-K), M, W, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50,
W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, W85, M90

10.08.2018 / 17:45

Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 458 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen 9,7* 1./I
2 545 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden 10,4* 2./I
3 453 Schmitz Stefan 1963 GER SuS Schalke 96 11,0* 3./I
4 554 Meier Manfred 1958 GER SuS Oberaden 11,3* 4./I
4 559 Schütte Thomas 1959 GER TSV Kirchlinde 11,3* 4./I
6 573 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 12,2* 1./II
7 555 Maaz Carsten 1958 GER SuS Oberaden 12,8* 2./II
8 457 Hartke Günther 1953 GER TuS Ravensberg 12,9* 3./II
9 549 Fliege Gabi 1953 GER SuS Oberaden 13,5* 1./III

10 548 Graeber Jürgen 1947 GER SuS Oberaden 14,5* 2./III
11 553 Schlüter Dagmar 1961 GER SuS Oberaden 16,0* 3./III

75m - Lauf (3-K), M (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 458 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen 9,7* 1./I

75m - Lauf (3-K), M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 545 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden 10,4* 2./I
2 453 Schmitz Stefan 1963 GER SuS Schalke 96 11,0* 3./I
3 559 Schütte Thomas 1959 GER TSV Kirchlinde 11,3* 4./I

75m - Lauf (3-K), W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 553 Schlüter Dagmar 1961 GER SuS Oberaden 16,0* 3./III

75m - Lauf (3-K), M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 554 Meier Manfred 1958 GER SuS Oberaden 11,3* 4./I
2 555 Maaz Carsten 1958 GER SuS Oberaden 12,8* 2./II

75m - Lauf (3-K), M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 457 Hartke Günther 1953 GER TuS Ravensberg 12,9* 3./II

75m - Lauf (3-K), W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 549 Fliege Gabi 1953 GER SuS Oberaden 13,5* 1./III
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75m - Lauf (3-K), M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 573 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 12,2* 1./II
2 548 Graeber Jürgen 1947 GER SuS Oberaden 14,5* 2./III

Hochsprung, M, W, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50,
W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, W85, M90

10.08.2018 / 18:00

Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44

1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1 458 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen 1,48
O O O O

O XXX
2 545 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden 1,44

O - O O O XO
3 476 Abbruscato Johannes 1970 GER SuS Oberaden 1,36

O O O O O XXX
4 554 Meier Manfred 1958 GER SuS Oberaden 1,20

O O XXX
4 555 Maaz Carsten 1958 GER SuS Oberaden 1,20

O XXX
6 544 Verfuß Otto 1948 GER SuS Oberaden 1,10

O O O O O XXX
7 573 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 1,10

O XO O XXX

Hochsprung, M (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44

1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1 (1) 458 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen 1,48
O O O O

O XXX

Hochsprung, M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44

1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1 (3) 476 Abbruscato Johannes 1970 GER SuS Oberaden 1,36
O O O O O XXX

Hochsprung, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44

1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1 (2) 545 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden 1,44
O - O O O XO
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Hochsprung, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44

1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1 (4) 554 Meier Manfred 1958 GER SuS Oberaden 1,20
O O XXX

1 (4) 555 Maaz Carsten 1958 GER SuS Oberaden 1,20
O XXX

Hochsprung, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40 1,44

1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1 (6) 544 Verfuß Otto 1948 GER SuS Oberaden 1,10
O O O O O XXX

2 (7) 573 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 1,10
O XO O XXX

Diskuswurf (2kg), M (2kg), M30 (2kg), M35 (2kg), M40 (2kg), M45 (2kg) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung Gew.

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 458 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen 21,72 2kg
20,00 21,72 20,77 x

Diskuswurf (2kg), M (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 (1) 458 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen 21,72
20,00 21,72 20,77 x

Diskuswurf (1,5kg), MJU18 (1,5kg), M50 (1,5kg), M55 (1,5kg) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung Gew.

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 10 Antusch Thomas 1967 GER LV Oelde 30,89 1,5kg
29,34 29,60 30,89 x

2 8 Seiffert Joachim 1959 GER SuS Oberaden 30,71 1,5kg
29,76 30,71 x x

3 453 Schmitz Stefan 1963 GER SuS Schalke 96 27,99 1,5kg
24,15 27,99 x 25,55

4 545 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden 26,29 1,5kg
26,29 x 25,00 x

1 Mann Hubert 1959 GER LAC Veltins Hochsauerland n.a.
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Diskuswurf (1,5kg), M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 (1) 10 Antusch Thomas 1967 GER LV Oelde 30,89
29,34 29,60 30,89 x

Diskuswurf (1,5kg), M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 (2) 8 Seiffert Joachim 1959 GER SuS Oberaden 30,71
29,76 30,71 x x

2 (3) 453 Schmitz Stefan 1963 GER SuS Schalke 96 27,99
24,15 27,99 x 25,55

3 (4) 545 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden 26,29
26,29 x 25,00 x

1 Mann Hubert 1959 GER LAC Veltins Hochsauerland n.a.

Diskuswurf (1kg), W (1kg), WJU20 (1kg), WJU18 (1kg), W30 (1kg), W35 (1kg), W40 (1kg), W45 (1kg), W50 (1kg), W55
(1kg), M60 (1kg), M65 (1kg), W60 (1kg), W65 (1kg), M70 (1kg), M75 (1kg), W70 (1kg), M80 (1kg), M85 (1kg), M90 (1kg)

10.08.2018 / 18:00

Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung Gew.

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 5 Ritter Julia 1998 GER TV Wattenscheid 01 50,51 1kg
49,39 50,06 50,51 x

2 9 Kopp Helena 2004 GER Wiehltaler LC 1981 e.V. 31,11 1kg
29,36 31,11 x x

3 554 Meier Manfred 1958 GER SuS Oberaden 29,68 1kg
29,33 29,58 x 29,68

4 573 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 29,68 1kg
25,99 29,12 29,68 x

5 541 Holtsträter Wilhelm 1948 GER SuS Oberaden 28,55 1kg
28,55 28,28 25,78 27,90

6 555 Maaz Carsten 1958 GER SuS Oberaden 27,39 1kg
23,77 x 27,35 27,39

7 556 Seiler Nina 2003 GER SuS Oberaden 25,40 1kg
25,40 x 24,44 x

8 2 Ebeling Günter 1940 GER SuS Oberaden 25,20 1kg
23,67 25,20 x 24,92

9 7 Schaub Ilona 1968 GER SuS Oberaden 20,77 1kg
20,46 20,77 x x

4 Krause Jürgen 1944 GER SuS Oberaden n.a.

Diskuswurf (1kg), W (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 (1) 5 Ritter Julia 1998 GER TV Wattenscheid 01 50,51
49,39 50,06 50,51 x
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Diskuswurf (1kg), WJU18 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 (2) 9 Kopp Helena 2004 GER Wiehltaler LC 1981 e.V. 31,11
29,36 31,11 x x

2 (7) 556 Seiler Nina 2003 GER SuS Oberaden 25,40
25,40 x 24,44 x

Diskuswurf (1kg), W50 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 (9) 7 Schaub Ilona 1968 GER SuS Oberaden 20,77
20,46 20,77 x x

Diskuswurf (1kg), M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 (3) 554 Meier Manfred 1958 GER SuS Oberaden 29,68
29,33 29,58 x 29,68

2 (6) 555 Maaz Carsten 1958 GER SuS Oberaden 27,39
23,77 x 27,35 27,39

Diskuswurf (1kg), M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 (4) 573 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 29,68
25,99 29,12 29,68 x

2 (5) 541 Holtsträter Wilhelm 1948 GER SuS Oberaden 28,55
28,55 28,28 25,78 27,90

4 Krause Jürgen 1944 GER SuS Oberaden n.a.

Diskuswurf (1kg), M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:00
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 (8) 2 Ebeling Günter 1940 GER SuS Oberaden 25,20
23,67 25,20 x 24,92

1500m - Lauf (3-K), M, W, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55,
W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, W85, M90

10.08.2018 / 18:05

Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 557 Marszalek Markus 1968 GER SuS Oberaden 5:36,1* 1./I
2 537 Flick Markus 1968 GER SF Ennepetal 5:42,7* 2./I
3 461 Flügel Thomas 1961 GER TuS Scharnhorst 5:56,1* 3./I
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1500m - Lauf (3-K), M, W, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55,
W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, W85, M90 - Fortsetzung

10.08.2018 / 18:05

Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

4 456 Mazurek Jürgen 1952 GER TuS Scharnhorst 6:05,9* 1./II
5 540 Kulik Sabine 1971 GER SuS Oberaden 6:11,3* 4./I
6 453 Schmitz Stefan 1963 GER SuS Schalke 96 6:12,3* 2./II
7 490 Rohowski Christian 1953 GER SuS Oberaden 6:16,3* 5./I
8 570 Lazowski Georg 1948 GER SuS Oberaden 6:19,3* 6./I
9 473 Kulik Matthias 1968 GER SuS Oberaden 6:19,4* 3./II

10 572 Flügel Bernd 1964 GER TuS Scharnhorst 6:21,0* 7./I
11 476 Abbruscato Johannes 1970 GER SuS Oberaden 6:30,5* 4./II
12 558 Rammert Uschi 1968 GER LV Oelde 6:35,1* 5./II
13 548 Graeber Jürgen 1947 GER SuS Oberaden 6:44,5* 8./I
14 571 Lindemann Uwe 1965 GER TuS Scharnhorst 6:46,6* 9./I
15 459 Hagemann Josef 1952 GER FC Nordkirchen 6:54,2* 6./II
16 549 Fliege Gabi 1953 GER SuS Oberaden 7:16,7* 7./II
17 454 Wagner Cornelia 1971 GER SuS Oberaden 7:17,4* 8./II
18 544 Verfuß Otto 1948 GER SuS Oberaden 7:47,6* 9./II
19 553 Schlüter Dagmar 1961 GER SuS Oberaden 7:49,4* 10./II

569 Saalbach Elke 1962 GER LC Rapid Dortmund n.a. -/I

1500m - Lauf (3-K), M (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 537 Flick Markus 1968 GER SF Ennepetal 5:42,7* 2./I

1500m - Lauf (3-K), M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 476 Abbruscato Johannes 1970 GER SuS Oberaden 6:30,5* 4./II

1500m - Lauf (3-K), W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 540 Kulik Sabine 1971 GER SuS Oberaden 6:11,3* 4./I
2 454 Wagner Cornelia 1971 GER SuS Oberaden 7:17,4* 8./II

1500m - Lauf (3-K), M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 557 Marszalek Markus 1968 GER SuS Oberaden 5:36,1* 1./I
2 473 Kulik Matthias 1968 GER SuS Oberaden 6:19,4* 3./II
3 572 Flügel Bernd 1964 GER TuS Scharnhorst 6:21,0* 7./I
4 571 Lindemann Uwe 1965 GER TuS Scharnhorst 6:46,6* 9./I
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1500m - Lauf (3-K), M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 461 Flügel Thomas 1961 GER TuS Scharnhorst 5:56,1* 3./I
2 453 Schmitz Stefan 1963 GER SuS Schalke 96 6:12,3* 2./II

1500m - Lauf (3-K), W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 558 Rammert Uschi 1968 GER LV Oelde 6:35,1* 5./II

1500m - Lauf (3-K), W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 553 Schlüter Dagmar 1961 GER SuS Oberaden 7:49,4* 10./II
569 Saalbach Elke 1962 GER LC Rapid Dortmund n.a. -/I

1500m - Lauf (3-K), M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 456 Mazurek Jürgen 1952 GER TuS Scharnhorst 6:05,9* 1./II
2 490 Rohowski Christian 1953 GER SuS Oberaden 6:16,3* 5./I
3 459 Hagemann Josef 1952 GER FC Nordkirchen 6:54,2* 6./II

1500m - Lauf (3-K), W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 549 Fliege Gabi 1953 GER SuS Oberaden 7:16,7* 7./II

1500m - Lauf (3-K), M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 570 Lazowski Georg 1948 GER SuS Oberaden 6:19,3* 6./I
2 548 Graeber Jürgen 1947 GER SuS Oberaden 6:44,5* 8./I
3 544 Verfuß Otto 1948 GER SuS Oberaden 7:47,6* 9./II

400m - Lauf (3-K), M, W, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50,
W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80, W85, M90

10.08.2018 / 18:45

Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 545 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden 67,7* 1./II
2 547 Sylvester Reinhard 1958 GER TSV Kirchlinde 86,9* 2./II
3 570 Lazowski Georg 1948 GER SuS Oberaden 87,3* 3./II
4 549 Fliege Gabi 1953 GER SuS Oberaden 88,3* 1./I
5 459 Hagemann Josef 1952 GER FC Nordkirchen 89,6* 2./I
6 573 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 95,6* 3./I
7 553 Schlüter Dagmar 1961 GER SuS Oberaden 107,6* 4./I

548 Graeber Jürgen 1947 GER SuS Oberaden n.a. -/II



19. Dreikampfwoche
Bergkamen-Oberaden, Römerbergstadion, 07.08.2018 - 14.08.2018 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: www.laportal.net
Gedruckt am 11.08.2018 10:33:49 mit Track and Field 3.1.0.2211 lizenziert für SuS Oberaden LA Seite 8 von 8

400m - Lauf (3-K), M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 545 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden 67,7* 1./II

400m - Lauf (3-K), W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 553 Schlüter Dagmar 1961 GER SuS Oberaden 107,6* 4./I

400m - Lauf (3-K), M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 547 Sylvester Reinhard 1958 GER TSV Kirchlinde 86,9* 2./II

400m - Lauf (3-K), M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 459 Hagemann Josef 1952 GER FC Nordkirchen 89,6* 2./I

400m - Lauf (3-K), W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 549 Fliege Gabi 1953 GER SuS Oberaden 88,3* 1./I

400m - Lauf (3-K), M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 10.08.2018 / 18:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat. Verein Leistung

1 570 Lazowski Georg 1948 GER SuS Oberaden 87,3* 3./II
2 573 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 95,6* 3./I

548 Graeber Jürgen 1947 GER SuS Oberaden n.a. -/II


