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Block Wurf , M (aus gemeinsamem Bewerb) 06.08.2019
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

KUG DIS SPE

1 901 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen 1.347
8,78 21,34 35,23

415 402 530
415 817 1.347

Block Wurf, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.08.2019
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

SPE KUG DIS

1 741 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden 1.636
29,17 9,87 26,74

560 571 505
560 1.131 1.636

Block Wurf, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019
Athleten: 3 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

SPE DIS KUG

1 8 Seiffert Joachim 1959 GER SuS Oberaden 2.000
42,61 37,41 12,53

704 613 683
704 1.317 2.000

2 739 Maaz Carsten 1958 GER SuS Oberaden 1.515
25,13 25,24 8,79  (-485)

533 472 510
533 1.005 1.515

14 Frie Franz-Josef 1956 GER FC Nordkirchen aufg.
21,96 29,87

496 529
496 1.025
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Block Wurf, M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.08.2019
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

KUG SPE DIS

1 740 Holtsträter Wilhelm 1948 GER SuS Oberaden 1.767
9,38 30,19 28,07

551 643 573
551 1.194 1.767

Block Wurf, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.08.2019
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

SPE KUG DIS

1 743 Silz Werner 1939 GER SuS Oberaden 1.847
28,43 8,71 20,74

700 593 554
700 1.293 1.847

Block Langsprint, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.08.2019
Athleten: 4 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

200 400 800

1 851 Fliege Gabriele 1953 GER SuS Oberaden 1.313
38,0* 89,7* 3:51,4*

428 471 414
428 899 1.313

Block Langsprint, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.08.2019
Athleten: 4 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

200 400 800

1 912 Rother Anette 1956 GER LG Hamm 888
42,7* 106,3* 4:10,6*

286 287 315
286 573 888
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Block Langsprint, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.08.2019
Athleten: 4 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

200 400 800

1 916 Baldrich Heike 1965 GER SuS Oberaden 935
42,3* 90,7* 3:23,3*

226 324 385
226 550 935

Block Langsprint, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.08.2019
Athleten: 4 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

200 400 800

1 741 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden 1.544
30,1* 67,4* 3:00,2*

530 564 450
530 1.094 1.544

Block Sprung, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019
Athleten: 5 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

HOC STW WEI

1 745 Meier Manfred 1958 GER SuS Oberaden 1.543
1,28 2,37 3,70

559 468 516
559 1.027 1.543

2 739 Maaz Carsten 1958 GER SuS Oberaden 1.241
1,15 1,94 2,88  (-302)

474 374 393
474 848 1.241

913 Bierwirth Hans-Peter 1959 GER TSV Kirchlinde aufg.
n.a. 2,16 abg.

423
423
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Block Sprung, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019
Athleten: 5 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

HOC STW WEI

1 741 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden 1.531
1,36 2,36 3,86

564 466 501
564 1.030 1.531

Block Sprung, M (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019
Athleten: 5 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

HOC STW WEI

1 901 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen 1.518
1,52 2,69 5,01

489 533 496
489 1.022 1.518

Block Kurzsprint, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

50M 75M 100

1 851 Fliege Gabriele 1953 GER SuS Oberaden 1.471
9,0* 13,2* 17,5*

()
500 479 492
500 979 1.471

2 911 Vanscheidt Hannelore 1952 GER LG Hamm 1.461
9,0* 13,1* 17,8*  (-10)

()
500 487 474
500 987 1.461

Block Kurzsprint, W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

50M 75M 100

1 912 Rother Anette 1956 GER LG Hamm 1.178
9,3* 14,1* 18,5*

()
423 367 388
423 790 1.178
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Block Kurzsprint, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

50M 75M 100

1 923 Hartke Günther 1953 GER TuS Ravensberg 1.253
8,9* 13,0* 17,4*

()
428 434 391
428 862 1.253

Block Kurzsprint, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

50M 75M 100

1 917 Schütte Thomas 1959 GER TSV Kirchlinde 1.664
7,6* 11,1* 14,5*

()
550 565 549
550 1.115 1.664

2 745 Meier Manfred 1958 GER SuS Oberaden 1.623
7,6* 11,2* 14,9*  (-41)

()
550 555 518
550 1.105 1.623

3 739 Maaz Carsten 1958 GER SuS Oberaden 1.106
8,9* 13,2* 17,8*  (-558)

()
393 381 332
393 774 1.106

913 Bierwirth Hans-Peter 1959 GER TSV Kirchlinde aufg.
7,1*

625
625

Block Kurzsprint, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

50M 75M 100

1 741 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden 1.792
7,0* 10,2* 13,8*

()
600 625 567
600 1.225 1.792

926 Schmitz Stefan 1963 GER SuS Schalke 96 aufg.
7,7* 10,7*

499 567
499 1.066
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Block Kurzsprint, M (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

50M 75M 100

1 901 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen 1.519
6,8* 9,6* 12,6*

()
480 530 509
480 1.010 1.519

Block Mittelstrecke, M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

1K0 1K5 3K0

1 927 Trümper Karl Walter 1939 GER LC Rapid Dortmund 2.267
4:21,7* 6:43,8* 14:41,0*

760 865 642
760 1.625 2.267

Block Mittelstrecke, W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

1K0 1K5 3K0

1 851 Fliege Gabriele 1953 GER SuS Oberaden 1.204
4:44,8* 7:40,9* 16:44,6*

77 569 558
77 646 1.204

Block Mittelstrecke, M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

1K0 1K5 3K0

1 902 Mazurek Jürgen 1952 GER TuS Scharnhorst 1.222
3:54,0* 6:03,9* 13:41,7*

425 500 297
425 925 1.222

2 837 Rohowski Christian 1953 GER SuS Oberaden 1.204
3:58,2* 6:10,8* 13:14,4*  (-18)

383 454 367
383 837 1.204
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Block Mittelstrecke, W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

1K0 1K5 3K0

1 929 Rautenberg Irene 1961 GER SuS Oberaden 1.547
4:09,9* 6:33,6* 13:46,9*

244 629 674
244 873 1.547

Block Mittelstrecke, W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

1K0 1K5 3K0

1 925 Janßen Tanja 1969 GER SuS Schalke 96 1.798
3:48,4* 5:57,4* 12:59,8*

393 718 687
393 1.111 1.798

2 916 Baldrich Heike 1965 GER SuS Oberaden 1.189
4:17,2* 6:37,3* 14:43,6*  (-609)

201 520 468
201 721 1.189

Block Mittelstrecke, M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

1K0 1K5 3K0

1 930 Heisel Jens 1967 GER SuS Schalke 96 742
3:40,1* 5:44,3* 12:35,6*

238 288 216
238 526 742

Block Mittelstrecke, W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 06.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

1K0 1K5 3K0

1 744 Kulik Sabine 1971 GER SuS Oberaden 1.217
4:05,5* 6:29,0* 14:00,3*

271 474 472
271 745 1.217
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Block Mittelstrecke, M (aus gemeinsamem Bewerb) 06.08.2019
Athleten: 11 Finalstand

Rang StNr Name Jahr Nat Verein Punkte

1K0 1K5 3K0

1 934 Sino Ferhad 1995 GER DJK Gütersloh 1.934
2:41,5* 4:18,2* 9:23,2*

659 652 623
659 1.311 1.934

2 838 Krieg Michel 1990 GER SuS Oberaden 629
3:15,7* 5:14,0* 11:16,7*  (-1.305)

209 204 216
209 413 629


