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(606) TSCHERNOSTER, Jan
(168) HOLTBRUGGE, Tim
(164) BERKEMEIER, Matthias
(438) SCHROER, Ludger
(692) KURTZ, Peter
(411) PIECHOTA, Marcel
(674) FRANKEN, Lars
) UMMEN, Konstantin
(9)  ZIEMBA, Patrick
(1093) KRUTHOFF, Philipp
(2 FUHRER, Axel
(166) HOLTBRUGGE, Jan
(386) KRAMER, Christoph
(409) PATZOLD, Daniel
(1103) KLEEBERG, Jan
(301) ITTER, Martin
(53)  HAVERKAMP, Kai
(293) WILLINGMANN, Todt G.
(427) SCHANG, Andreas
(1105) WOZNY, Stefan
(1112) DANIEL, Florian
(637) WOLF, Dirk
(15)  NARDEMANN, Wolfgang
(680) BOMMELBURG, Rainer
(382) KOHLSTRUNG, Thomas
(665) KRICK, Jorg
(38) BERGMANN, Marit
) SCHIEMANN, Bent
) BRZYK, Georg
(408) ORLOWSKI, Bernd
) EHWALD, Holger
) DOHRMANN, Jens
(11)  BOCHON, Christoph
(326) BROSZEIT, Janik
(695) WENZEL, Jan
(180) THOMS, Heiko
(1) BALDRICH, Frank
(336) DRILLING, Norbert
(1113) ALVERMANN, Peer
(18) PROTT, Berthold
(100 BERKA, Thorsten
(311) BARTELT, Frank
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1987
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1961
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1969
1993
1978
1974
1963
1962
1976
1974
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RSC 79 Werne

LF Lichtringen

LF Lichtringen

LG Deiringsen

LC Rapid Dortmund
TV Werne 03

LG Olympia Dortmund
LF Lichtringen

Lippe Runners Werne
Lippe Runners Werne
Lippe Runners Werne
LF Lichtringen

LTV Letmathe

BF Dortmund

Realschule Oberaden

Lauf Team Unna

Lauffreunde Bonen

bunert Running Team Dortmund
LSF-Unna-2000

Frondenberg

LT Bittermark Dortmund
Tri-Team Selm

LGO Bochum

Dortmund
Lauf Team Unna

LT Bittermark Dortmund
LV Oelde

TriAs Hamm

Tri-Team Selm

bunert Running Team Dortmund
Remondis

LT Bittermark Dortmund
Lippe Runners Werne
TSV 1863 Herdecke
LSF-Unna-2000
Tri-Team Selm

Tri-Team Selm

LT Bittermark Dortmund
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0:34:05.57 00:34:08
0:35:04.72 00:35:06
0:35:14.09 00:35:15
0:36:50.26 00:36:51
0:37:20.77 00:37:22
0:37:46.05 00:37:47
0:37:52.22 00:37:53
0:38:50.42 00:38:51
0:39:05.88 00:39:08
0:39:31.75 00:39:34
0:39:33.99 00:39:36
0:39:55.60 00:39:57
0:39:56.13 00:39:57
0:40:35.67 00:40:39
0:40:52.43 00:40:59
0:41:04.06 00:41:05
0:41:15.04 00:41:17
0:41:37.15 00:41:39
0:41:42.71 00:41:45
0:41:47.33 00:41:50
0:41:53.41 00:41:55
0:41:52.42 00:41:56
0:42:05.00 00:42:08
0:42:20.56 00:42:22
0:42:25.31 00:42:28
0:42:30.61 00:42:31
0:42:32.40 00:42:34
0:42:38.20 00:42:55
0:42:57.41 00:43:00
0:42:58.85 00:43:02
0:43:05.70 00:43:11
0:43:15.32 00:43:18
0:43:20.63 00:43:23
0:43:30.81 00:43:36
0:43:36.44 00:43:43
0:44:02.55 00:44:06
0:44:36.91 00:44:39
0:44:39.40 00:44:44
0:44:53.65 00:44:56
0:44:58.20 00:45:02
0:45:00.55 00:45:02
0:45:07.86 00:45:11
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43 (303) KRIEGER, Nick 2003 Realschule Oberaden 0:45:14.62 00:45:15
44 (96) BENA, Marcello 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:45:13.98 00:45:29
45 (1120) STEINBACH, Frank 1965 Trodeltrupp-Kamen 0:45:37.83 00:45:44
46 (340) FANSELOW, Timm 1988 LT Bittermark Dortmund 0:45:51.86 00:45:55
47 (323) BRANZ, Stefanie 1971 Frauenpower 0:45:55.58 00:45:59
48 (62) MILK, Andreas 1966 Lauf Team Unna 0:46:09.38 00:46:15
49 (630) WEIS, Bernhard 1963 Lauf Team Unna 0:46:20.19 00:46:27
50 (374) KETZER, Ina 1965 Iserlohner Triathlon Team 0:46:38.59 00:46:43
51 (1106) KULMS, Heinrich 1949 RC Lidenscheid 0:46:41.19 00:46:45
52 (385 KOSCHE, Lukas 1996 Alte Garde BvB 0:46:48.89 00:46:52
53 (608) ULRICH, Markus 1968 0:46:54.91 00:47:00
54 (342) FUHRMANN, Alexander 1976 LANXESS Road Runners 0:46:54.80 00:47:02
55 (420) PUSCHEL, Steffen 1980 0:47:02.05 00:47:08
56 (1116) BRUCHNER, Sebastian 1978 Dortmund 0:46:52.71 00:47:13
57 (421) REIMANN, Arne 1977 LSF-Unna-2000 0:47:11.61 00:47:15
58 (673) FRANKEN, Peter 1969 LG Olympia Dortmund 0:47:13.91 00:47:18
59 (49 JURETZKO, Lukas 1978 Lippe Runners Werne 0:47:19.57 00:47:21
60 (383 KOLONKO, Peter 1966 Marathon-Club Menden 0:47:33.00 00:47:37
61 (625) ZIMMERMANN, Frederik 1983 LT Bittermark Dortmund 0:47:27.89 00:47:39
62 (682) BAUMEISTER, Hannah 1997 TV Werne 03 Wasserfreunde 0:47:48.54 00:47:51
63 (14 KUHN, Andreas 1981 Tri-Team Selm 0:47:49.77 00:47:51
64 (1117) HILBIL, Didi 1981 Elitegruppe Overberge 0:47:52.17 00:47:58
65 (186) GEORGE, Stefan 1980 SuS Oberaden 0:47:51.53 00:48:01
66 (429) SCHELTER, Michael 1969 OSC Hamm 0:47:59.76 00:48:01
67 (367) KARCZ, Thomas 1973 LT Bittermark Dortmund 0:47:57.67 00:48:04
68 (368) KASPER, Andé-Marcel 1982 Elitegruppe Overberge 0:48:31.11 00:48:32
69 (696) FISCHER-BEHNEN, Achim 1956 LG Hamm 0:48:29.67 00:48:32
70 (3499 HAARMANN, Ute 1961 Frauenpower 0:48:28.60 00:48:33
71 (605) TSCHERNOSTER, Beate 1964 RSC 79 Werne 0:48:31.19 00:48:35
72 (603) TOLLKNAPPER, Sven 1981 TV Werne 03 Wasserfreunde 0:48:36.92 00:48:44
73 (689) SCHMITZ, Susanne 1972 Schwerte 0:49:19.64 00:49:24
74 (187) GRAEBER, Jirgen 1947 SuS Oberaden 0:49:23.46 00:49:26
75 (178) SCHLEDDE, Raimund 1949 LT Bittermark Dortmund 0:49:44.84 00:49:49
76 (61) MATZEIT, Agnes 1968 Lauf Team Unna 0:49:43.77 00:49:49
77 (1107) REICHELT, Jan 1988 #TeamMlinster 0:49:43.09 00:49:51
78 (34) ETZEL, Berthold 1960 BSG KVK Dortmund 0:49:48.25 00:49:55
79 (444) SPARKA, Karl-Heinz 1957 Pro Retina Deutschland 0:50:14.75 00:50:23
80 (414) PILGER, Thomas 1972 0:50:24.28 00:50:29
81 (1108) STEPHAN, Benjamin 1979 Artiva Oer-Erkenschwick 0:50:25.43 00:50:34
82 (289) DEIMANN, Stefan 1969 Lauffreunde Bonen 0:50:33.93 00:50:46
83 (190) LAZOWSKI, Georg 1948 SuS Oberaden 0:50:44.82 00:50:48
84 (55 NACHTWEY, Claudia 1967 Lippe Runners Werne 0:50:43.78 00:50:51
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85 (621) WESTERS-DIECKMANN, Mario 1975 LSF-Unna-2000 0:51:09.64 00:51:15
86 (615) WELZEL, Nicole 1976 LSF-Unna-2000 0:51:10.06 00:51:15
87 (1102) GOTZ, Peter 1966 PACE PACK RUNNERS 0:51:03.67 00:51:16
88 (121) HORSTMANN, Justin 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:51:01.99 00:51:17
89 (694) MULLER, Andrea 1965 Frauenpower 0:51:49.48 00:51:54
90 (406) OLAF, Rostek 1991 Team beVegt.de 0:51:46.18 00:51:57
91 (40) COIMBRA, Helena 1975 Lauf Team Unna 0:51:57.05 00:52:04
92 (426) SAUER, Uli 1953 Laufen in Witten 0:52:03.25 00:52:13
93 (135) MARTYNOV, Michael 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:52:14.81 00:52:30
94 (1114) LORENZ, Oliver 1972 PACE PACK RUNNERS 0:52:21.93 00:52:33
95 (387) KRISCH, Holger 1969 Rot Weiss Unna 0:52:22.47 00:52:42
96 (677) FLECHTNER, Matthias 1973 Linen 0:52:45.18 00:52:54
97 (329) CHRISTOF, Rostek 1962 Team beVegt.de 0:52:46.53 00:52:57
98 (1098) SCHUBERT, Nicole 1981 Haldengéng 0:52:59.24 00:53:09
99 (1099) MERTENS, Anne Kaffeekanne 1980 Haldengéng 0:53:01.02 00:53:09
100 (443) SOMMERSTANGE-ULRICH, Stefanie 1969 0:53:00.83 00:53:11
101 (12000 HAGENKOTTER-BORSTE, Andrea 1971 SV Herbern 0:53:02.51 00:53:12
102 (683) SCHMIDT, Oliver 1971 0:53:02.12 00:53:13
103 (1115) EDLING, Daniela 1979 LGO Bochum 0:53:11.55 00:53:17
104 (609 VOEBEL, Gerd 1951 0:53:02.08 00:53:18
105 (97) BERKA, Kevin 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:53:11.98 00:53:19
106 (371) KEMNA, Andreas 1966 0:53:36.01 00:53:42
107 (633) GOVERT, Hendrik 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:53:21.14 00:53:44
108 (161) WILLEKE, Brian 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:53:24.96 00:53:44
109 (676) SASSE, Birgid 1964 AWO-Lauftreff Asseln/Husen/Kurl 0:53:38.00 00:53:56
110 (17) NIER, Jessica 1987 Tri-Team Selm 0:53:47.13 00:54:06
111 (16) NIER, Christopher 1985 Tri-Team Selm 0:53:49.65 00:54:08
112 (19) SEDEY, Uwe 1966 Tri-Team Selm 0:53:57.84 00:54:08
113 (153) SIKORA, Paul 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:54:12.79 00:54:19
114 (93) BARTSCH, Paula 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:54:05.28 00:54:24
115 (174 MARTH, Tanja 1976 LT Bittermark Dortmund 0:54:15.66 00:54:27
116 (384 KORNER, Christian 1945 LSF-Unna-2000 0:54:25.50 00:54:29
117 (325) BRONHORST, Martin 1963 LWT Unna 0:54:28.94 00:54:35
118 (616) WEMMERT, Alexander 1981 0:54:25.47 00:54:40
119 (697) MELIS, Martin 1960 Gymnasium Altlinen 0:54:33.43 00:54:42
120 (148) ROLLMANN, Frieda 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:54:41.23 00:54:56
121 (698) ROLLMANN, Michael 1962 Gymnasium Altlinen 0:54:41.54 00:54:56
122 (604) TRETOW, Thorsten 1971 LSF-Unna-2000 0:54:55.90 00:55:01
123 (330) DENKE, Wernfried 1955 LWT Dortmund-Ost 0:55:10.10 00:55:19
124 (434) SCHMIDT, Ariane 1988 LT Bittermark Dortmund 0:55:12.79 00:55:25
125 (623) WOLBERT, Benjamin 1986 LT Bittermark Dortmund 0:55:12.79 00:55:25
126 (365 JACOBS, Jil 1992 0:55:27.10 00:55:37
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127 (679) FINKENSIEP, Dirk 1959 LT Umminger See 0:55:36.44 00:55:42
128 (372) KESSLER, Martin 1960 VfL Frondenberg 0:55:41.39 00:55:49
129 (66) ROGHMANN, Ursula 1967 Lauf Team Unna 0:55:44.47 00:55:50
130 (47) FRIEDEMANN, Angelika 1952 Lauf Team Unna 0:55:45.97 00:55:53
131 (612) WEIS, Fabian 1999 0:55:51.72 00:56:01
132 (3100 BARTEL, JUrgen 1955 LWT Dortmund-Ost 0:55:53.39 00:56:03
133 (685) PFAFF, Markus 1966 Oberaden 0:55:49.20 00:56:03
134 (500 GRUSKE, Michael 1956 Lauf Team Unna 0:56:07.94 00:56:15
135 (45) FISCHER, Petra 1963 Lauf Team Unna 0:56:08.50 00:56:15
136 (341) FRIEDRICHS, Thomas 1967 0:56:14.40 00:56:34
137 (324) BRONHORST, Maike 2002 0:56:34.21 00:56:42
138 (362) HEYMANN, Friedhelm 1955 LWT Dortmund-Ost 0:56:57.09 00:57:06
139 (39%6) LUSTS, Herbert 1961 TVG Kaiserau 0:57:12.02 00:57:19
140 (46) FREIENSTEIN, Erland 1943 Lauf Team Unna 0:57:23.68 00:57:33
141 (322) BRACKELMANN, Martin 1957 LSF-Unna-2000 0:58:24.87 00:58:29
142 (6199 WERBINSKY, Celina 1981 LSF-Unna-2000 0:58:25.31 00:58:29
143 (152) SCHWALBACH, Jan Erik 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:58:10.41 00:58:33
144 (95 BELING, Steffen 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:58:10.92 00:58:33
145 (145) REINER, Ronaldo 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:58:14.23 00:58:36
146 (628) GUTZEIT, Andrea 1968 Lauf Team Unna 0:58:28.90 00:58:36
147 (366) KAPPENBERG, Matthias 1983 0:58:28.32 00:58:40
148 (404) NOLTE, Corinna 1988 0:58:28.78 00:58:40
149 (200) SENNE, Tobias 1996 SuS Oberaden 0:58:30.24 00:58:41
150 (671) WERNER, Markus 1973 Bergkamen 0:58:29.87 00:58:44
151 (67) ROSIN, Anja 1970 Lauf Team Unna 0:58:37.90 00:58:46
152 (6500 ROHDE, Peter 1950 Rotenburg-Wimmeexpress 0:58:35.76 00:58:49
153 (142) OLBRACHT, Finn 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:58:28.91 00:58:53
154 (71) SENGOTTA, Tanja 1974 Lauf Team Unna 0:58:47.32 00:58:55
155 (670) KNELLER, Rudiger 1966 Bergkamen 0:58:40.95 00:58:55
156 (678) JANNING, Dirk 1973 Kanu- und Skiclub Linen 0:58:54.05 00:59:03
157 (65) PEREIRA, Isabel 1962 Lauf Team Unna 0:59:01.33 00:59:09
158 (613) WEIRENFELS, Melanie 1987 LSF-Unna-2000 0:59:35.89 00:59:40
159 (425) ROTHER, Melanie 1973 LSF-Unna-2000 0:59:35.57 00:59:40
160 (6%0) BAMBERG, Britta 1970 LWT Dortmund-Ost 0:59:35.49 00:59:45
161 (375 KIRCHMANN, Christina 1986 Krotenwanderung 0:59:32.56 00:59:46
162 (106) DINGELDEY, Lina Mae 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:59:41.75 01:00:03
163 (132) LOFFLER, Finn Juri 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 0:59:54.69 01:00:17
164 (358) HEIN, Luise 1951 1:00:21.94 01:00:28
165 (3349) DONATO, Beate 1960 1:00:10.44 01:00:31
166 (122) HUBNER, Lina Jolie 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:00:12.47 01:00:35
167 (413) PIEPER, Thomas 1971 LANXESS Road Runners 1:00:42.68 01:00:50
168 (424) RIPS, Melanie 1972 LANXESS Road Runners 1:00:42.60 01:00:50
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169 (410) PETER, Marco 1974 1:01:07.81 01:01:25
170 (147) RODEGRO, Lilly Emma 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:01:06.66 01:01:26
171 (422) RICHARD, Nina 1988 1:01:15.85 01:01:29
172 (624) ZIEHE, Andre 1967 AWO-Lauftreff Asseln/Husen/Kurl 1:01:11.87 01:01:30
173 (693) BUHREN, Ines 1978 Bergkamen 1:01:14.79 01:01:31
174 (137) MELIS, Stella 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:01:11.99 01:01:32
175 (35) FEDER, Simone 1979 BSG KVK Dortmund 1:01:18.21 01:01:34
176 (32) BECK, Helga 1965 BSG KVK Dortmund 1:01:18.44 01:01:34
177 (37) MORTON, Christopher 1963 BSG KVK Dortmund 1:01:18.84 01:01:34
178 (141) NEHLING, Colin Viktorin 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:01:11.35 01:01:34
179 (94) BECKER, Till Jona 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:01:17.46 01:01:40
180 (31 MOLLER, Michaela 1970 LG Hamm 1:01:29.51 01:01:41
181 (138) MROTZEK, Jan-Malte 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:01:19.47 01:01:43
182 (1620 WOHLGEMUTH, Lennart 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:01:40.45 01:02:04
183 (343) GESING, Daniel 1977 1:01:54.80 01:02:07
184 (418) POTTHAST, Axel 1970 1:01:54.75 01:02:07
185 (182) ALBERT, Daniela 1974 SuS Oberaden 1:02:07.43 01:02:17
186 (188) KLONNE, Stephanie 1966 SuS Oberaden 1:02:07.04 01:02:17
187 (199) RUSCH, Jorg 1966 SuS Oberaden-Lauftreff 1:02:07.75 01:02:18
188 (312) BARWE, Ute 1961 1:02:15.27 01:02:28
189 (149) SCHACK, Jonah 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:02:25.56 01:02:48
190 (631) FABER, Steffen 1990 Gymnasium Altlinen - Eltern und L 1:02:33.50 01:02:54
191 (175) MOIK, Birgit 1954 LT Bittermark Dortmund 1:02:48.31 01:03:00
192 (423) RIESENFELD, Claudia 1954 Laufen in Witten 1:03:00.05 01:03:11
193 (126) JANNING, Nele 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:03:04.43 01:03:21
194 (1199 HAGENEIER, Marie 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:03:01.81 01:03:21
195 (88) RIEDEL, Nadine 1990 Gymnasium Altlinen - Eltern und L 1:03:19.83 01:03:39
196 (357) HEIMESHOFF, Tanja 1977 1:03:24.53 01:03:42
197 (156) STEMBERG, Mette 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:03:38.15 01:03:55
198 (129) KOHLER, Lennart 2002 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:04:58.00 01:05:21
199 (407) ORBAN, Andreas 1966 LSF-Unna-2000 1:05:30.21 01:05:50
200 (430) SCHIEMANN, Arne 1997 1:05:33.98 01:05:51
201 (133) LOOCK, Sebastian 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:05:29.57 01:05:54
202 (184) DUKATZ, Torsten 1969 SuS Oberaden 1:06:14.74 01:06:26
203 (639) NEUMANN, Sarah 1987 SuS Oberaden-Lauftreff 1:06:14.73 01:06:26
204 (196) RICHERT, Sigrid 1948 SuS Oberaden 1:06:15.84 01:06:26
205 (401) MARSCHEWSKI, Jutta 1973 13 Miles 1:06:15.57 01:06:33
206 (348) GUTT-ACKERMANN, Sabine 1960 1:06:17.39 01:06:34
207 (143) PFUNDTNER, Jonas 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:06:44.18 01:06:45
208 (1104) MAKOWSKI, Rene 1977 Howitown 1:08:02.27 01:08:16
209 (332) DETERING, Iryna 1977 Viermarker Dortmund 1:08:03.22 01:08:16
210 (402) MARTIN, Nadine 1976 1:08:03.14 01:08:16
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211 (439) SELINSKI, Edeltraud 1955 LSF-Unna-2000 1:07:58.19 01:08:19
212 (157) STEVELING, Anna Franziska 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:08:10.49 01:08:23
213 (89) STEVELING, Alf 1963 Gymnasium Altlinen - Eltern und L 1:08:11.82 01:08:25
214 (115) GRUBE, Michelle 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:08:38.93 01:08:53
215 (321) BRACKELMANN, Edelgard 1958 LSF-Unna-2000 1:08:44.31 01:09:04
216 (440) SELTER, Nicole 1967 LSF-Unna-2000 1:08:44.94 01:09:04
217 (700) HOVEL, Beate 1964 LSF-Unna-2000 1:08:44.28 01:09:04
218 (684) PFAFF, Ralf 1968 Feudenheim 1:10:29.07 01:10:43
219 (3700 KELLERMANN, Cornelia 1960 Lauftreff Lippedamm 1:10:39.34 01:10:52
220 (116) GUNAWAN, Hannah 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:10:44.74 01:11:01
221 (144) REICHELT, Katharina Sophie 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:10:42.16 01:11:01
222 (85) GERKE, Matthias 1978 Gymnasium Altlinen - Eltern und L 1:11:40.63 01:11:56
223 (86) GERKE, Wiebke 1978 Gymnasium Altlinen - Eltern und L 1:11:40.30 01:11:56
224 (632) GEITZ, Maximilian 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:11:53.51 01:12:16
225 (125) JAMIL, Ahmed 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:13:04.16 01:13:28
226 (105 DEMIRHAN, Zeyneb 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:13:20.55 01:13:42
227 (130) KRUGER, Nela 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:14:12.83 01:14:32
228 (136) MAST, Valerie 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:16:57.42 01:17:19
229 (101) CHOUAF, Nabil 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:17:00.89 01:17:25
230 (662) CHOWAF, Nowreddine 1971 Linen 1:18:01.05 01:18:17
231 (146) RISCHE, Miriam 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:20:37.92 01:21:00
232 (139) MUHLHAUS, Isabel 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:21:06.09 01:21:31
233 (124) JAHNKE, Karina 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:21:16.19 01:21:33
234 (117) GUSINAC, Amina 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:26:17.20 01:26:24
235 (131) LEININGER, Pia 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:25:58.95 01:26:24
236 (1100 FUCHS, Katharina 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:26:00.47 01:26:25
237 (1400 MURATOGLU, Ozlem 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:27:56.06 01:28:10
238 (154) SIRIN, Sena 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:27:55.27 01:28:10
239 (118) HAAKE, Nele 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:29:03.37 01:29:11
240 (107) DURSUN, Ceyda 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:29:08.40 01:29:16
241 (151) SCHURHOLT, Jonah Jay 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:46:47.21 01:47:02
242 (150) SCHNEIDER, Felix 2004 Gymnasium Altliinen - Stufe EF 1:46:50.28 01:47:16
243 (160) WILL, Serena 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:46:52.14 01:47:17
244 (109) FRANZ, Colin Julian 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 1:46:52.04 01:47:17
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1 (38 1. W BERGMANN, Marit 1992 Lauf Team Unna 00:42:34
2 (323) 1. W45 BRANZ, Stefanie 1971 Frauenpower 00:45:59
3 (374 1. W50 KETZER, Ina 1965 lIserlohner Triathlon Team 00:46:43
4 (682) 2. W BAUMEISTER, Hannah 1997 TV Werne 03 Wasserfreunde 00:47:51
5 (349) 1. W55 HAARMANN, Ute 1961 Frauenpower 00:48:33
6 (605) 2. W55 TSCHERNOSTER, Beate 1964 RSC 79 Werne 00:48:35
7 (689) 2. W45 SCHMITZ, Susanne 1972 Schwerte 00:49:24
8 (61) 2. W50 MATZEIT, Agnes 1968 Lauf Team Unna 00:49:49
9 3. W50 NACHTWEY, Claudia 1967 Lippe Runners Werne 00:50:51
10 (615) 1. W40 WELZEL, Nicole 1976 LSF-Unna-2000 00:51:15
11 (694) 4. W50 MULLER, Andrea 1965 Frauenpower 00:51:54
12 (40) 2. W40 COIMBRA, Helena 1975 Lauf Team Unna 00:52:04
13 (1098) 1. W35 SCHUBERT, Nicole 1981 Haldengéang 00:53:09
14 (1099) 2. W35 MERTENS, Anne Kaffeekanne 1980 Haldengang 00:53:09
15 (443) 5. W50 SOMMERSTANGE-ULRICH, Stefanie 1969 00:53:11
16 (1100) 3. W45 HAGENKOTTER-BORSTE, Andrea 1971 SV Herbern 00:53:12
17 (1115) 3. W40 EDLING, Daniela 1979 LGO Bochum 00:53:17
18 (676) 3. W55 SASSE, Birgid 1964 AWO-Lauftreff Asseln/Husen/Kurl 00:53:56
19 (17) 1. W30 NIER, Jessica 1987 Tri-Team Selm 00:54:06
20 (93) 1. WJU16 BARTSCH, Paula 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:54:24
21 (174 4. W40 MARTH, Tanja 1976 LT Bittermark Dortmund 00:54:27
22 (148 1. WJ U18 ROLLMANN, Frieda 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:54:56
23 (434) 2. W30 SCHMIDT, Ariane 1988 LT Bittermark Dortmund 00:55:25
24 (365) 3. W JACOBS, Jil 1992 00:55:37
25 (66) 6. W50 ROGHMANN, Ursula 1967 Lauf Team Unna 00:55:50
26 (47) 1. W65 FRIEDEMANN, Angelika 1952 Lauf Team Unna 00:55:53
27 (45) 4. W55 FISCHER, Petra 1963 Lauf Team Unna 00:56:15
28 (324) 2. WJ U18 BRONHORST, Maike 2002 00:56:42
29 (619) 3. W35 WERBINSKY, Celina 1981 LSF-Unna-2000 00:58:29
30 (628) 7. W50 GUTZEIT, Andrea 1968 Lauf Team Unna 00:58:36
31 (404) 3. W30 NOLTE, Corinna 1988 00:58:40
32 (67) 4. W45 ROSIN, Anja 1970 Lauf Team Unna 00:58:46
33 (7)) 5. W45 SENGOTTA, Tanja 1974 Lauf Team Unna 00:58:55
34 (65) 5. W55 PEREIRA, Isabel 1962 Lauf Team Unna 00:59:09
35 (613) 4. W30 WEIRENFELS, Melanie 1987 LSF-Unna-2000 00:59:40
36 (425) 6. W45 ROTHER, Melanie 1973 LSF-Unna-2000 00:59:40
37 (690) 7. W45 BAMBERG, Britta 1970 LWT Dortmund-Ost 00:59:45
38 (375) 5. W30 KIRCHMANN, Christina 1986 Krotenwanderung 00:59:46
39 (106) 3. WJ U18 DINGELDEY, Lina Mae 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:00:03
40 (358) 2. W65 HEIN, Luise 1951 01:00:28
41 (334) 6. W55 DONATO, Beate 1960 01:00:31
42 (122) 2. WJ U16 HUBNER, Lina Jolie 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:00:35
43 (424) 8. W45 RIPS, Melanie 1972 LANXESS Road Runners 01:00:50
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44 (147) 3. WJ U16 RODEGRO, Lilly Emma 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:01:26
45 (422) 6. W30 RICHARD, Nina 1988 01:01:29
46 (693) 5. W40 BUHREN, Ines 1978 Bergkamen 01:01:31
47 (137) 4. WJU18 MELIS, Stella 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:01:32
48 (39) 6. W40 FEDER, Simone 1979 BSG KVK Dortmund 01:01:34
49 (32) 8. W50 BECK, Helga 1965 BSG KVK Dortmund 01:01:34
50 (31) 9. W45 MOLLER, Michaela 1970 LG Hamm 01:01:41
51 (182) 10. W45 ALBERT, Daniela 1974 SuS Oberaden 01:02:17
52 (188) 9. W50 KLONNE, Stephanie 1966 SuS Oberaden 01:02:17
53 (312) 7. W55 BARWE, Ute 1961 01:02:28
54 (175) 3. W65 MOIK, Birgit 1954 LT Bittermark Dortmund 01:03:00
55 (423) 4. W65 RIESENFELD, Claudia 1954 Laufen in Witten 01:03:11
56 (119) 6. WJ U18 HAGENEIER, Marie 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:03:21
57 (126) 5. WJ U18 JANNING, Nele 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:03:21
58 (83) 4. W RIEDEL, Nadine 1990 Gymnasium Altlinen - Eltern und Le  01:03:39
59 (357) 7. W40 HEIMESHOFF, Tanja 1977 01:03:42
60 (156) 7. WJ U18 STEMBERG, Mette 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:03:55
61 (639) 7. W30 NEUMANN, Sarah 1987 SuS Oberaden-Lauftreff 01:06:26
62 (196) 1. W70 RICHERT, Sigrid 1948 SuS Oberaden 01:06:26
63 (401) 11. W45 MARSCHEWSKI, Jutta 1973 13 Miles 01:06:33
64 (348) 8. W55 GUTT-ACKERMANN, Sabine 1960 01:06:34
65 (332) 8. W40 DETERING, Iryna 1977 Viermarker Dortmund 01:08:16
66 (402) 9. W40 MARTIN, Nadine 1976 01:08:16
67 (439) 1. W60 SELINSKI, Edeltraud 1955 LSF-Unna-2000 01:08:19
68 (157) 8. WJ U18 STEVELING, Anna Franziska 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:08:23
69 (115) 9. WJ U18 GRUBE, Michelle 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:08:53
70 (321) 2. W60 BRACKELMANN, Edelgard 1958 LSF-Unna-2000 01:09:04
71 (440) 10. W50 SELTER, Nicole 1967 LSF-Unna-2000 01:09:04
72 (700) 9. W55 HOVEL, Beate 1964 LSF-Unna-2000 01:09:04
73 (3700  10. W55 KELLERMANN, Cornelia 1960 Lauftreff Lippedamm 01:10:52
74 (116) 4. WJU16 GUNAWAN, Hannah 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:11:01
75 (144) 5. WJ U16 REICHELT, Katharina Sophie 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:11:01
76 (86) 10. W40 GERKE, Wiebke 1978 Gymnasium Altlinen - Eltern und Le 01:11:56
77 (105)  10. WJ U18 DEMIRHAN, Zeyneb 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:13:42
78 (130) 6. WJ U16 KRUGER, Nela 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:14:32
79 (13¢) 7. WJU16 MAST, Valerie 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:17:19
80 (146) 8. WJ U16 RISCHE, Miriam 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:21:00
81 (139 9. WJ U16 MUHLHAUS, Isabel 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:21:31
82 (124) 10. WJU16 JAHNKE, Karina 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:21:33
83 (1170  11. WJU16 GUSINAC, Amina 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:26:24
84 (131) 12. WJU16 LEININGER, Pia 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:26:24
85 (1100 13. WJU16 FUCHS, Katharina 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:26:25
86 (140) 14. WJU16 MURATOGLU, Ozlem 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:28:10
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87 (154) 15.WJU16 SIRIN, Sena 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:28:10

88 (118) 16. WJU16 HAAKE, Nele 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:29:11

89 (107) 11.WJU18 DURSUN, Ceyda 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:29:16

90 (160) 17. WJU16 WILL, Serena 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:47:17
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1 (606) 1. M TSCHERNOSTER, Jan 1996 RSC 79 Werne 00:34:08

2 (168) 1. MJ U20 HOLTBRUGGE, Tim 2001 LF Lichtringen 00:35:06

3 (164) 2. MJ U20 BERKEMEIER, Matthias 2000 LF Lichtringen 00:35:15

4 (438) 1. M50 SCHROER, Ludger 1969 LG Deiringsen 00:36:51

5 (692) 1. M45 KURTZ, Peter 1970 LC Rapid Dortmund 00:37:22

6 (411) 1. M40 PIECHOTA, Marcel 1977 TV Werne 03 00:37:47

7 (674) 1. MJU16 FRANKEN, Lars 2004 LG Olympia Dortmund 00:37:53

8 (170) 2. M UMMEN, Konstantin 1995 LF Lichtringen 00:38:51

9 (9 1. M30 ZIEMBA, Patrick 1987 Lippe Runners Werne 00:39:08
10 (1093) 3. M KRUTHOFF, Philipp 1992 Lippe Runners Werne 00:39:34
11 @ 1. M35 FUHRER, Axel 1981 Lippe Runners Werne 00:39:36
12 (166) 4. M HOLTBRUGGE, Jan 1999 LF Lichtringen 00:39:57
13 (386) 2. M45 KRAMER, Christoph 1971 LTV Letmathe 00:39:57
14 (409) 2. M30 PATZOLD, Daniel 1985 00:40:39
15 (1103) 3. M30 KLEEBERG, Jan 1986 BF Dortmund 00:40:59
16 (301) 3. M45 ITTER, Martin 1974 Realschule Oberaden 00:41:05
17 (53) 4. M45 HAVERKAMP, Kai 1971 Lauf Team Unna 00:41:17
18 (293) 2. M50 WILLINGMANN, Todt G. 1965 Lauffreunde Bonen 00:41:39
19 (427) 5. M45 SCHANG, Andreas 1972 bunert Running Team Dortmund 00:41:45
20 (1105) 2. M35 WOZNY, Stefan 1981 LSF-Unna-2000 00:41:50
21 (1112) 3. M35 DANIEL, Florian 1983 Frondenberg 00:41:55
22 (637) 2. M40 WOLF, Dirk 1976 LT Bittermark Dortmund 00:41:56
23 (15) 6. M45 NARDEMANN, Wolfgang 1973 Tri-Team Selm 00:42:08
24 (680) 1. M55 BOMMELBURG, Rainer 1961 LGO Bochum 00:42:22
25 (382) 2. M55 KOHLSTRUNG, Thomas 1961 00:42:28
26 (665) 4. M35 KRICK, Jorg 1982 Dortmund 00:42:31
27 (431) 3. MJU20 SCHIEMANN, Bent 2000 00:42:55
28 (636) 5. M35 BRZYK, Georg 1981 LT Bittermark Dortmund 00:43:00
29 (408 1. M60 ORLOWSKI, Bernd 1957 LV Oelde 00:43:02
30 (3398 4. M30 EHWALD, Holger 1986 00:43:11
31 (333 3. M50 DOHRMANN, Jens 1967 TriAs Hamm 00:43:18
32 (11) 4. M50 BOCHON, Christoph 1969 Tri-Team Selm 00:43:23
33 (326) 5 M BROSZEIT, Janik 1993 bunert Running Team Dortmund 00:43:36
34 (695) 3. M40 WENZEL, Jan 1978 Remondis 00:43:43
35 (180) 7. M45 THOMS, Heiko 1974 LT Bittermark Dortmund 00:44:06
36 (1) 3. M55 BALDRICH, Frank 1963 Lippe Runners Werne 00:44:39
37 (336) 4. M55 DRILLING, Norbert 1962 TSV 1863 Herdecke 00:44:44
38 (1113) 4. M40 ALVERMANN, Peer 1976 LSF-Unna-2000 00:44:56
39 (18) 8. M45 PROTT, Berthold 1974 Tri-Team Selm 00:45:02
40 (10) 9. M45 BERKA, Thorsten 1970 Tri-Team Selm 00:45:02
41 (311) 5. M50 BARTELT, Frank 1968 LT Bittermark Dortmund 00:45:11
42 (303) 1. MJ U18 KRIEGER, Nick 2003 Realschule Oberaden 00:45:15
43 (%) 2. MJ U16 BENA, Marcello 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:45:29
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44 (1120) 6. M50 STEINBACH, Frank 1965 Trodeltrupp-Kamen 00:45:44
45 (340) 5. M30 FANSELOW, Timm 1988 LT Bittermark Dortmund 00:45:55
46 (62) 7. M50 MILK, Andreas 1966 Lauf Team Unna 00:46:15
47 (630) 5. M55 WEIS, Bernhard 1963 Lauf Team Unna 00:46:27
48 (1106) 1. M70 KULMS, Heinrich 1949 RC Ludenscheid 00:46:45
49 (385) 6. M KOSCHE, Lukas 1996 Alte Garde BvB 00:46:52
50 (608) 8. M50 ULRICH, Markus 1968 00:47:00
51 (342) 5. M40 FUHRMANN, Alexander 1976 LANXESS Road Runners 00:47:02
52 (420) 6. M35 PUSCHEL, Steffen 1980 00:47:08
53 (1116) 6. M40 BRUCHNER, Sebastian 1978 Dortmund 00:47:13
54 (421) 7. M40 REIMANN, Arne 1977 LSF-Unna-2000 00:47:15
55 (673) 9. M50 FRANKEN, Peter 1969 LG Olympia Dortmund 00:47:18
56 (4) 8. M40 JURETZKO, Lukas 1978 Lippe Runners Werne 00:47:21
57 (383  10. M50 KOLONKO, Peter 1966 Marathon-Club Menden 00:47:37
58 (625) 7. M35 ZIMMERMANN, Frederik 1983 LT Bittermark Dortmund 00:47:39
59 (14) 8. M35 KUHN, Andreas 1981 Tri-Team Selm 00:47:51
60 (1117) 9. M35 HILBIL, Didi 1981 Elitegruppe Overberge 00:47:58
61 (186) 10. M35 GEORGE, Stefan 1980 SuS Oberaden 00:48:01
62 (429) 11. M50 SCHELTER, Michael 1969 OSC Hamm 00:48:01
63 ((367) 10. M45 KARCZ, Thomas 1973 LT Bittermark Dortmund 00:48:04
64 (368 11. M35 KASPER, Andé-Marcel 1982 Elitegruppe Overberge 00:48:32
65 (696) 2. M60 FISCHER-BEHNEN, Achim 1956 LG Hamm 00:48:32
66 (603) 12. M35 TOLLKNAPPER, Sven 1981 TV Werne 03 Wasserfreunde 00:48:44
67 (187) 2. M70 GRAEBER, Jurgen 1947 SuS Oberaden 00:49:26
68 (178) 3. M70 SCHLEDDE, Raimund 1949 LT Bittermark Dortmund 00:49:49
69 (1107) 6. M30 REICHELT, Jan 1988 #TeamMdilnster 00:49:51
70 (34) 6. M55 ETZEL, Berthold 1960 BSG KVK Dortmund 00:49:55
71 (444 3. M60 SPARKA, Karl-Heinz 1957 Pro Retina Deutschland 00:50:23
72 (414 11. M45 PILGER, Thomas 1972 00:50:29
73 (1108) 9. M40 STEPHAN, Benjamin 1979 Artiva Oer-Erkenschwick 00:50:34
74 (289) 12. M50 DEIMANN, Stefan 1969 Lauffreunde Bonen 00:50:46
75 (190) 4. M70 LAZOWSKI, Georg 1948 SuS Oberaden 00:50:48
76 (621) 10. M40 WESTERS-DIECKMANN, Mario 1975 LSF-Unna-2000 00:51:15
77 (1102) 13. M50 GOTZ, Peter 1966 PACE PACK RUNNERS 00:51:16
78 (121) 2. MJ U18 HORSTMANN, Justin 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:51:17
79 (406) 7. M OLAF, Rostek 1991 Team beVegt.de 00:51:57
80 (426) 1. M65 SAUER, Uli 1953 Laufen in Witten 00:52:13
81 (139) 3. MJU18 MARTYNOV, Michael 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:52:30
82 (1114) 12. M45 LORENZ, Oliver 1972 PACE PACK RUNNERS 00:52:33
83 (387) 14. M50 KRISCH, Holger 1969 Rot Weiss Unna 00:52:42
84 ((677) 13. M45 FLECHTNER, Matthias 1973 Lunen 00:52:54
85 (329) 7. M55 CHRISTOF, Rostek 1962 Team beVegt.de 00:52:57
86 (683) 14. M45 SCHMIDT, Oliver 1971 00:53:13
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87 (609) 2. M65 VOEBEL, Gerd 1951 00:53:18
88 (97) 4. MJ U18 BERKA, Kevin 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:53:19
89 (371) 15. M50 KEMNA, Andreas 1966 00:53:42
90 (633) 3. MJ U16 GOVERT, Hendrik 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:53:44
91 (161) 4, MJ U16 WILLEKE, Brian 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:53:44
92 (16) 7. M30 NIER, Christopher 1985 Tri-Team Selm 00:54:08
93 (19 16. M50 SEDEY, Uwe 1966 Tri-Team Selm 00:54:08
94 (153) 5. MJ U18 SIKORA, Paul 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:54:19
95 (384) 5. M70 KORNER, Christian 1945 LSF-Unna-2000 00:54:29
96 (325) 8. M55 BRONHORST, Martin 1963 LWT Unna 00:54:35
97 (616) 13. M35 WEMMERT, Alexander 1981 00:54:40
98 (697) 9. M55 MELIS, Martin 1960 Gymnasium Altlinen 00:54:42
99 (698)  10. M55 ROLLMANN, Michael 1962 Gymnasium Altlinen 00:54:56
100 (604)  15. M45 TRETOW, Thorsten 1971 LSF-Unna-2000 00:55:01
101 (330) 4. M60 DENKE, Wernfried 1955 LWT Dortmund-Ost 00:55:19
102 (623) 8. M30 WOLBERT, Benjamin 1986 LT Bittermark Dortmund 00:55:25
103 (679) 5. M60 FINKENSIEP, Dirk 1959 LT Umminger See 00:55:42
104 (372) 11. M55 KESSLER, Martin 1960 VfL Frondenberg 00:55:49
105 (612) 8. M WEIS, Fabian 1999 00:56:01
106 (310) 6. M60 BARTEL, Jirgen 1955 LWT Dortmund-Ost 00:56:03
107 (685 17. M50 PFAFF, Markus 1966 Oberaden 00:56:03
108 (50) 7. M60 GRUSKE, Michael 1956 Lauf Team Unna 00:56:15
109 (341) 18. M50 FRIEDRICHS, Thomas 1967 00:56:34
110 (362) 8. M60 HEYMANN, Friedhelm 1955 LWT Dortmund-Ost 00:57:06
111 (39%) 12. M55 LUSTS, Herbert 1961 TVG Kaiserau 00:57:19
112 (46) 1. M75 FREIENSTEIN, Erland 1943 Lauf Team Unna 00:57:33
113 (322) 9. M60 BRACKELMANN, Martin 1957 LSF-Unna-2000 00:58:29
114 (152) 6. MJ U18 SCHWALBACH, Jan Erik 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:58:33
115 (95) 7. MJU18 BELING, Steffen 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:58:33
116 (145) 8. MJ U18 REINER, Ronaldo 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:58:36
117 (366) 14. M35 KAPPENBERG, Matthias 1983 00:58:40
118 (200) 9. M SENNE, Tobias 1996 SuS Oberaden 00:58:41
119 (671)  16. M45 WERNER, Markus 1973 Bergkamen 00:58:44
120 (650) 3. M65 ROHDE, Peter 1950 Rotenburg-Wimmeexpress 00:58:49
121 (142 5.MJ U16 OLBRACHT, Finn 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:58:53
122 (6700  19. M50 KNELLER, Rudiger 1966 Bergkamen 00:58:55
123 (678) 17. M45 JANNING, Dirk 1973 Kanu- und Skiclub Linen 00:59:03
124 (132) 9. MJ U18 LOFFLER, Finn Juri 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:00:17
125 (413) 18. M45 PIEPER, Thomas 1971 LANXESS Road Runners 01:00:50
126 (4100  19. M45 PETER, Marco 1974 01:01:25
127 (624)  20. M50 ZIEHE, Andre 1967 AWO-Lauftreff Asseln/Husen/Kurl 01:01:30
128 (37) 13. M55 MORTON, Christopher 1963 BSG KVK Dortmund 01:01:34
129 (141)  10. MJ U18 NEHLING, Colin Viktorin 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:01:34
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130 (94) 6. MJ U16 BECKER, Till Jona 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:01:40
131 (138) 11. MJ U18 MROTZEK, Jan-Malte 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:01:43
132 (162) 12. MJU18 WOHLGEMUTH, Lennart 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:02:04
133 (343) 11. M40 GESING, Daniel 1977 01:02:07
134 (418)  20. M45 POTTHAST, Axel 1970 01:02:07
135 (199  21. M50 RUSCH, Jorg 1966 SuS Oberaden-Lauftreff 01:02:18
136 (149) 13. MJ U18 SCHACK, Jonah 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:02:48
137 (631 10. M FABER, Steffen 1990 Gymnasium Altlinen - Eltern und Le  01:02:54
138 (129) 14. MJ U18 KOHLER, Lennart 2002 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:05:21
139 (407) 22. M50 ORBAN, Andreas 1966 LSF-Unna-2000 01:05:50
140 (430) 11. M SCHIEMANN, Arne 1997 01:05:51
141 (133) 7. MJU16 LOOCK, Sebastian 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:05:54
142 (184) 23, M50 DUKATZ, Torsten 1969 SuS Oberaden 01:06:26
143 (143) 15. MJU18 PFUNDTNER, Jonas 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:06:45
144 (1104) 12. M40 MAKOWSKI, Rene 1977 Howitown 01:08:16
145 (89) 14. M55 STEVELING, Alf 1963 Gymnasium Altlinen - Elternund Le  01:08:25
146 (684)  24. M50 PFAFF, Ralf 1968 Feudenheim 01:10:43
147 (85) 13. M40 GERKE, Matthias 1978 Gymnasium Altlinen - Elternund Le  01:11:56
148 (632) 8. MJ U16 GEITZ, Maximilian 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:12:16
149 (125 16. MJU18 JAMIL, Ahmed 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:13:28
150 (101) 9. MJ U16 CHOUAF, Nabil 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:17:25
151 (662) 21. M45 CHOWAF, Nowreddine 1971 Linen 01:18:17
152 (151)  10. MJ U16 SCHURHOLT, Jonah Jay 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:47:02
153 (1500 11. MJ U16 SCHNEIDER, Felix 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:47:16
154 (109 12. MJU16 FRANZ, Colin Julian 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:47:17
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35. Barbara-Runde
| VOLKS- UND STRARENLAUF (10 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

)

RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG  VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNER
1 (606) 1. gesamt TSCHERNOSTER, Jan 1996 RSC 79 Werne 00:34:08
2 (170) 8. gesamt UMMEN, Konstantin 1995 LF Liuchtringen 00:38:51
3 (1093) 10.gesamt KRUTHOFF, Philipp 1992 Lippe Runners Werne 00:39:34
4 (166) 12.gesamt HOLTBRUGGE, Jan 1999 LF Liuchtringen 00:39:57
5 (326) 34.gesamt BROSZEIT, Janik 1993 bunert Running Team Dortmund 00:43:36
6 (385  52.gesamt KOSCHE, Lukas 1996 Alte Garde BvB 00:46:52
7 (406)  90. gesamt OLAF, Rostek 1991 Team beVegt.de 00:51:57
8 (612) 131.gesamt WEIS, Fabian 1999 00:56:01
9 (200) 149.gesamt SENNE, Tobias 1996 SuS Oberaden 00:58:41
10 (631) 190. gesamt FABER, Steffen 1990 Gymnasium Altlinen - Eltern und Le  01:02:54
11 (430) 200. gesamt SCHIEMANN, Arne 1997 01:05:51
SENIOREN M30
1 0 9. gesamt ZIEMBA, Patrick 1987 Lippe Runners Werne 00:39:08
2 (409)  14.gesamt PATZOLD, Daniel 1985 00:40:39
3 (1203) 15. gesamt KLEEBERG, Jan 1986 BF Dortmund 00:40:59
4 (338) 31.gesamt EHWALD, Holger 1986 00:43:11
5 (340) 46. gesamt FANSELOW, Timm 1988 LT Bittermark Dortmund 00:45:55
6 (1107) 77.gesamt REICHELT, Jan 1988 #TeamMunster 00:49:51
7 (16) 111.gesamt NIER, Christopher 1985 Tri-Team Selm 00:54:08
8 (623) 125.gesamt WOLBERT, Benjamin 1986 LT Bittermark Dortmund 00:55:25
SENIOREN M35
1 @ 11. gesamt FUHRER, Axel 1981 Lippe Runners Werne 00:39:36
2 (1105)  20. gesamt WOZNY, Stefan 1981 LSF-Unna-2000 00:41:50
3 (1112) 21. gesamt DANIEL, Florian 1983 Frondenberg 00:41:55
4 (665)  26. gesamt KRICK, Jorg 1982 Dortmund 00:42:31
5 (636) 29.gesamt BRZYK, Georg 1981 LT Bittermark Dortmund 00:43:00
6 (4200 55.gesamt PUSCHEL, Steffen 1980 00:47:08
7 (6250 61. gesamt ZIMMERMANN, Frederik 1983 LT Bittermark Dortmund 00:47:39
8 (14 63. gesamt KUHN, Andreas 1981 Tri-Team Selm 00:47:51
9 (1117) 64. gesamt HILBIL, Didi 1981 Elitegruppe Overberge 00:47:58
10 (186)  65. gesamt GEORGE, Stefan 1980 SuS Oberaden 00:48:01
11 (368) 68. gesamt KASPER, Andé-Marcel 1982 Elitegruppe Overberge 00:48:32
12 (603 72. gesamt TOLLKNAPPER, Sven 1981 TV Werne 03 Wasserfreunde 00:48:44
13 (616) 118. gesamt WEMMERT, Alexander 1981 00:54:40
14 (366) 147.gesamt KAPPENBERG, Matthias 1983 00:58:40
SENIOREN M40
1 (411 6. gesamt PIECHOTA, Marcel 1977 TV Werne 03 00:37:47
2 ((637)  22.gesamt WOLF, Dirk 1976 LT Bittermark Dortmund 00:41:56
3 (695) 35. gesamt WENZEL, Jan 1978 Remondis 00:43:43
4 (1113) 39. gesamt ALVERMANN, Peer 1976 LSF-Unna-2000 00:44:56
5 (342) 54.gesamt FUHRMANN, Alexander 1976 LANXESS Road Runners 00:47:02
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SENIOREN M40

6 (1116) 56. gesamt BRUCHNER, Sebastian 1978 Dortmund 00:47:13
7 (421) 57.gesamt REIMANN, Arne 1977 LSF-Unna-2000 00:47:15
8 59. gesamt JURETZKO, Lukas 1978 Lippe Runners Werne 00:47:21
9 (1108) 81.gesamt STEPHAN, Benjamin 1979 Artiva Oer-Erkenschwick 00:50:34
10 (621)  85. gesamt WESTERS-DIECKMANN, Mario 1975 LSF-Unna-2000 00:51:15
11 (343) 183. gesamt GESING, Daniel 1977 01:02:07
12 (1104) 208. gesamt MAKOWSKI, Rene 1977 Howitown 01:08:16
13 (85 222.gesamt GERKE, Matthias 1978 Gymnasium Altlinen - Eltern und Le 01:11:56
SENIOREN M45
1 (692) 5. gesamt KURTZ, Peter 1970 LC Rapid Dortmund 00:37:22
2 (386) 13.gesamt KRAMER, Christoph 1971 LTV Letmathe 00:39:57
3 (301) 16. gesamt ITTER, Martin 1974 Realschule Oberaden 00:41:05
4 (53) 17. gesamt HAVERKAMP, Kai 1971 Lauf Team Unna 00:41:17
5 (427) 19.gesamt SCHANG, Andreas 1972 bunert Running Team Dortmund 00:41:45
6 (19 23. gesamt NARDEMANN, Wolfgang 1973 Tri-Team Selm 00:42:08
7 (180)  36.gesamt THOMS, Heiko 1974 LT Bittermark Dortmund 00:44:06
8 (18 40. gesamt PROTT, Berthold 1974 Tri-Team Selm 00:45:02
9 (10 41. gesamt BERKA, Thorsten 1970 Tri-Team Selm 00:45:02
10 (367) 67.gesamt KARCZ Thomas 1973 LT Bittermark Dortmund 00:48:04
11 (414)  80. gesamt PILGER, Thomas 1972 00:50:29
12 (1114) 94. gesamt LORENZ, Oliver 1972 PACE PACK RUNNERS 00:52:33
13 (677) 96. gesamt FLECHTNER, Matthias 1973 Linen 00:52:54
14 (683) 102. gesamt SCHMIDT, Oliver 1971 00:53:13
15 (604) 122.gesamt TRETOW, Thorsten 1971 LSF-Unna-2000 00:55:01
16 (671) 150. gesamt WERNER, Markus 1973 Bergkamen 00:58:44
17 (678) 156. gesamt JANNING, Dirk 1973 Kanu- und Skiclub Linen 00:59:03
18 (413) 167. gesamt PIEPER, Thomas 1971 LANXESS Road Runners 01:00:50
19 (410) 169. gesamt PETER, Marco 1974 01:01:25
20 (418) 184. gesamt POTTHAST, Axel 1970 01:02:07
21 (662) 230.gesamt CHOWAF, Nowreddine 1971 LUnen 01:18:17
SENIOREN M50
1 (438) 4. gesamt SCHROER, Ludger 1969 LG Deiringsen 00:36:51
2 (293)  18. gesamt WILLINGMANN, Todt G. 1965 Lauffreunde Bonen 00:41:39
3 (333 32.gesamt DOHRMANN, Jens 1967 TriAs Hamm 00:43:18
4 (1) 33. gesamt BOCHON, Christoph 1969 Tri-Team Selm 00:43:23
5 (311) 42.gesamt BARTELT, Frank 1968 LT Bittermark Dortmund 00:45:11
6 (11200 45.gesamt STEINBACH, Frank 1965 Trodeltrupp-Kamen 00:45:44
7 (62) 48. gesamt MILK, Andreas 1966 Lauf Team Unna 00:46:15
8 (608)  53.gesamt ULRICH, Markus 1968 00:47:00
9 (673) 58.gesamt FRANKEN, Peter 1969 LG Olympia Dortmund 00:47:18
10 (383) 60. gesamt KOLONKO, Peter 1966 Marathon-Club Menden 00:47:37
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SENIOREN M50

11 (429) 66. gesamt SCHELTER, Michael 1969 OSC Hamm 00:48:01
12 (289)  82. gesamt DEIMANN, Stefan 1969 Lauffreunde Bonen 00:50:46
13 (1102) 87.gesamt GOTZ, Peter 1966 PACE PACK RUNNERS 00:51:16
14 (387)  95. gesamt KRISCH, Holger 1969 Rot Weiss Unna 00:52:42
15 (371) 106. gesamt KEMNA, Andreas 1966 00:53:42
16 (19) 112. gesamt SEDEY, Uwe 1966 Tri-Team Selm 00:54:08
17 (685 133. gesamt PFAFF, Markus 1966 Oberaden 00:56:03
18 (341) 136. gesamt FRIEDRICHS, Thomas 1967 00:56:34
19 (6700 155. gesamt KNELLER, Ridiger 1966 Bergkamen 00:58:55
20 (624) 172.gesamt ZIEHE, Andre 1967 AWO-Lauftreff Asseln/Husen/Kurl 01:01:30
21 (199) 187.gesamt RUSCH, Jorg 1966 SuS Oberaden-Lauftreff 01:02:18
22 (407) 199. gesamt ORBAN, Andreas 1966 LSF-Unna-2000 01:05:50
23 (184) 202.gesamt DUKATZ, Torsten 1969 SuS Oberaden 01:06:26
24 (684) 218.gesamt PFAFF, Ralf 1968 Feudenheim 01:10:43
SENIOREN M55
1 (680)  24.gesamt BOMMELBURG, Rainer 1961 LGO Bochum 00:42:22
2 (382)  25.gesamt KOHLSTRUNG, Thomas 1961 00:42:28
3 @ 37. gesamt BALDRICH, Frank 1963 Lippe Runners Werne 00:44:39
4 (336) 38.gesamt DRILLING, Norbert 1962 TSV 1863 Herdecke 00:44:44
5 (6300 49. gesamt WEIS, Bernhard 1963 Lauf Team Unna 00:46:27
6 (34 78. gesamt ETZEL, Berthold 1960 BSG KVK Dortmund 00:49:55
7 (329) 97.gesamt CHRISTOF, Rostek 1962 Team beVegt.de 00:52:57
8 (325) 117.gesamt BRONHORST, Martin 1963 LWT Unna 00:54:35
9 (697) 119. gesamt MELIS, Martin 1960 Gymnasium Altlinen 00:54:42
10 (698) 121.gesamt ROLLMANN, Michael 1962 Gymnasium Altlinen 00:54:56
11 (372) 128. gesamt KESSLER, Martin 1960 VfL Frondenberg 00:55:49
12 (39%6) 139. gesamt LUSTS, Herbert 1961 TVG Kaiserau 00:57:19
13 (37) 177.gesamt MORTON, Christopher 1963 BSG KVK Dortmund 01:01:34
14 (89 213.gesamt STEVELING, Alf 1963 Gymnasium Altlinen - Eltern und Le  01:08:25
SENIOREN M60
1 (408)  30.gesamt ORLOWSKI, Bernd 1957 LV Oelde 00:43:02
2 (696)  69. gesamt FISCHER-BEHNEN, Achim 1956 LG Hamm 00:48:32
3 (444)  79. gesamt SPARKA, Karl-Heinz 1957 Pro Retina Deutschland 00:50:23
4 (330) 123. gesamt DENKE, Wernfried 1955 LWT Dortmund-Ost 00:55:19
5 (679) 127.gesamt FINKENSIEP, Dirk 1959 LT Umminger See 00:55:42
6 (310) 132.gesamt BARTEL, Jirgen 1955 LWT Dortmund-Ost 00:56:03
7 (50) 134. gesamt GRUSKE, Michael 1956 Lauf Team Unna 00:56:15
8 (362) 138. gesamt HEYMANN, Friedhelm 1955 LWT Dortmund-Ost 00:57:06
9 (322) 141.gesamt BRACKELMANN, Martin 1957 LSF-Unna-2000 00:58:29
SENIOREN M65
1 (426) 92.gesamt SAUER, Uli 1953 Laufen in Witten 00:52:13
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SENIOREN M65

2 (609 104.gesamt VOEBEL, Gerd 1951 00:53:18
3 (650) 152. gesamt ROHDE, Peter 1950 Rotenburg-Wimmeexpress 00:58:49
SENIOREN M70
1 (1206) 51. gesamt KULMS, Heinrich 1949 RC Ludenscheid 00:46:45
2 (187)  74.gesamt GRAEBER, JUrgen 1947 SuS Oberaden 00:49:26
3 (178)  75. gesamt SCHLEDDE, Raimund 1949 LT Bittermark Dortmund 00:49:49
4 (190) 83.gesamt LAZOWSKI, Georg 1948 SuS Oberaden 00:50:48
5 (384) 116.gesamt KORNER, Christian 1945 LSF-Unna-2000 00:54:29
SENIOREN M75
1 46) 140. gesamt FREIENSTEIN, Erland 1943 Lauf Team Unna 00:57:33
MANNL. JUGEND U16
1 (674) 7. gesamt FRANKEN, Lars 2004 LG Olympia Dortmund 00:37:53
2 (%) 44, gesamt BENA, Marcello 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:45:29
3 (633) 107.gesamt GOVERT, Hendrik 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:53:44
4 (161) 108. gesamt WILLEKE, Brian 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:53:44
5 (142) 153.gesamt OLBRACHT, Finn 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:58:53
6 (94) 179.gesamt BECKER, Till Jona 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:01:40
7 (133) 201. gesamt LOOCK, Sebastian 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:05:54
8 (632) 224.gesamt GEITZ, Maximilian 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:12:16
9 (101) 229.gesamt CHOUAF, Nabil 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:17:25
10 (151) 241.gesamt SCHURHOLT, Jonah Jay 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:47:02
11 (150) 242.gesamt SCHNEIDER, Felix 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:47:16
12 (109) 244.gesamt FRANZ, Colin Julian 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:47:17
MANNL. JUGEND U18
1 (303) 43. gesamt KRIEGER, Nick 2003 Realschule Oberaden 00:45:15
2 (121)  88.gesamt HORSTMANN, Justin 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:51:17
3 (135)  93. gesamt MARTYNOV, Michael 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:52:30
4 (97) 105. gesamt BERKA, Kevin 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:53:19
5 (153) 113.gesamt SIKORA, Paul 2003 Gymnasium Altliinen - Stufe EF 00:54:19
6 (152) 143. gesamt SCHWALBACH, Jan Erik 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:58:33
7 (95 144, gesamt BELING, Steffen 2003 Gymnasium Altliinen - Stufe EF 00:58:33
8 (145 145.gesamt REINER, Ronaldo 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:58:36
9 (132) 163. gesamt LOFFLER, Finn Juri 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:00:17
10 (141 178. gesamt NEHLING, Colin Viktorin 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:01:34
11 (138) 181. gesamt MROTZEK, Jan-Malte 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:01:43
12 (162) 182. gesamt WOHLGEMUTH, Lennart 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:02:04
13 (149) 189. gesamt SCHACK, Jonah 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:02:48
14 (129) 198. gesamt KOHLER, Lennart 2002 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:05:21
15 (143) 207. gesamt PFUNDTNER, Jonas 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:06:45
16 (125) 225.gesamt JAMIL, Ahmed 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:13:28
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MANNL. JUGEND U20

1 (168) 2. gesamt HOLTBRUGGE, Tim 2001 LF Lichtringen 00:35:06
2 (164) 3. gesamt BERKEMEIER, Matthias 2000 LF Lichtringen 00:35:15
3 (431) 28.gesamt SCHIEMANN, Bent 2000 00:42:55
FRAUEN
1 (38) 27. gesamt BERGMANN, Marit 1992 Lauf Team Unna 00:42:34
2 (682) 62.gesamt BAUMEISTER, Hannah 1997 TV Werne 03 Wasserfreunde 00:47:51
3 (365 126.gesamt JACOBS, Jil 1992 00:55:37
4 (88 195.gesamt RIEDEL, Nadine 1990 Gymnasium Altlinen - Eltern und Le  01:03:39
SENIORINNEN W30
1 (17) 110. gesamt NIER, Jessica 1987 Tri-Team Selm 00:54:06
2 ((434) 124. gesamt SCHMIDT, Ariane 1988 LT Bittermark Dortmund 00:55:25
3 (404) 148. gesamt NOLTE, Corinna 1988 00:58:40
4 (613) 158. gesamt WEIRENFELS, Melanie 1987 LSF-Unna-2000 00:59:40
5 (375 161. gesamt KIRCHMANN, Christina 1986 Kroétenwanderung 00:59:46
6 (422) 171.gesamt RICHARD, Nina 1988 01:01:29
7 (639) 203. gesamt NEUMANN, Sarah 1987 SuS Oberaden-Lauftreff 01:06:26
SENIORINNEN W35
1 (1098) 98. gesamt SCHUBERT, Nicole 1981 Haldengang 00:53:09
2 (1099) 99. gesamt MERTENS, Anne Kaffeekanne 1980 Haldengang 00:53:09
3 (619) 142. gesamt WERBINSKY, Celina 1981 LSF-Unna-2000 00:58:29
SENIORINNEN W40
1 (615  86.gesamt WELZEL, Nicole 1976 LSF-Unna-2000 00:51:15
2 (40 91. gesamt COIMBRA, Helena 1975 Lauf Team Unna 00:52:04
3 (1115) 103. gesamt EDLING, Daniela 1979 LGO Bochum 00:53:17
4 (174) 115. gesamt MARTH, Tanja 1976 LT Bittermark Dortmund 00:54:27
5 (693) 173.gesamt BUHREN, Ines 1978 Bergkamen 01:01:31
6 (350 175.gesamt FEDER, Simone 1979 BSG KVK Dortmund 01:01:34
7 ((357) 196. gesamt HEIMESHOFF, Tanja 1977 01:03:42
8 (332) 209.gesamt DETERING, Iryna 1977 Viermarker Dortmund 01:08:16
9 (402) 210.gesamt MARTIN, Nadine 1976 01:08:16
10 (86) 223.gesamt GERKE, Wiebke 1978 Gymnasium Altlinen - Eltern und Le  01:11:56
SENIORINNEN W45
1 (323) 47.gesamt BRANZ, Stefanie 1971 Frauenpower 00:45:59
2 (689) 73. gesamt SCHMITZ, Susanne 1972 Schwerte 00:49:24
3 (1100) 101. gesamt HAGENKOTTER-BORSTE, Andrea 1971 SV Herbern 00:53:12
4 (67) 151.gesamt ROSIN, Anja 1970 Lauf Team Unna 00:58:46
5 (71) 154. gesamt SENGOTTA, Tanja 1974 Lauf Team Unna 00:58:55
6 (425) 159. gesamt ROTHER, Melanie 1973 LSF-Unna-2000 00:59:40
7 (690) 160. gesamt BAMBERG, Britta 1970 LWT Dortmund-Ost 00:59:45
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SENIORINNEN W45
8 (424) 168. gesamt RIPS, Melanie 1972 LANXESS Road Runners 01:00:50
9 (31) 180.gesamt MOLLER, Michaela 1970 LG Hamm 01:01:41
10 (182) 185. gesamt ALBERT, Daniela 1974 SuS Oberaden 01:02:17
11 (401) 205. gesamt MARSCHEWSKI, Jutta 1973 13 Miles 01:06:33
SENIORINNEN W50
1 (374  50. gesamt KETZER, Ina 1965 Iserlohner Triathlon Team 00:46:43
2 (61 76. gesamt MATZEIT, Agnes 1968 Lauf Team Unna 00:49:49
3 05 84. gesamt NACHTWEY, Claudia 1967 Lippe Runners Werne 00:50:51
4 (694)  89.gesamt MULLER, Andrea 1965 Frauenpower 00:51:54
5 (443) 100.gesamt SOMMERSTANGE-ULRICH, Stefanie 1969 00:53:11
6 (66) 129.gesamt ROGHMANN, Ursula 1967 Lauf Team Unna 00:55:50
7 (628) 146. gesamt GUTZEIT, Andrea 1968 Lauf Team Unna 00:58:36
8 (32) 176.gesamt BECK, Helga 1965 BSG KVK Dortmund 01:01:34
9 (188) 186.gesamt KLONNE, Stephanie 1966 SuS Oberaden 01:02:17
10 (440) 216. gesamt SELTER, Nicole 1967 LSF-Unna-2000 01:09:04
SENIORINNEN W55
1 (3490 70. gesamt HAARMANN, Ute 1961 Frauenpower 00:48:33
2 (605)  71.gesamt TSCHERNOSTER, Beate 1964 RSC 79 Werne 00:48:35
3 (676) 109. gesamt SASSE, Birgid 1964 AWO-Lauftreff Asseln/Husen/Kurl 00:53:56
4 (45) 135.gesamt FISCHER, Petra 1963 Lauf Team Unna 00:56:15
5 (65) 157.gesamt PEREIRA, Isabel 1962 Lauf Team Unna 00:59:09
6 (334) 165. gesamt DONATO, Beate 1960 01:00:31
7 (312) 188. gesamt BARWE, Ute 1961 01:02:28
8 (348) 206.gesamt GUTT-ACKERMANN, Sabine 1960 01:06:34
9 (700) 217.gesamt HOVEL, Beate 1964 LSF-Unna-2000 01:09:04
10 (370) 219. gesamt KELLERMANN, Cornelia 1960 Lauftreff Lippedamm 01:10:52
SENIORINNEN W60
1 (439) 211. gesamt SELINSKI, Edeltraud 1955 LSF-Unna-2000 01:08:19
2 (321) 215.gesamt BRACKELMANN, Edelgard 1958 LSF-Unna-2000 01:09:04
SENIORINNEN W65
1 (470 130. gesamt FRIEDEMANN, Angelika 1952 Lauf Team Unna 00:55:53
2 (358) 164.gesamt HEIN, Luise 1951 01:00:28
3 (1750 191. gesamt MOIK, Birgit 1954 LT Bittermark Dortmund 01:03:00
4 (423) 192.gesamt RIESENFELD, Claudia 1954 Laufen in Witten 01:03:11
SENIORINNEN W70
1 (196) 204. gesamt RICHERT, Sigrid 1948 SuS Oberaden 01:06:26
WEIBL. JUGEND U16
1 (93 114.gesamt BARTSCH, Paula 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:54:24

Zeitnahme mit Transpondertechnologie durch Time and Voice Letzte Aktualisierung:

Alle Ergebnislisten und Urkundendruck online auf www.time-and-voice.com 10. November 2019, 14:41 Uhr




BERGKAMEN-OBERADEN » SONNTAG, 10. NOVEMBER 2019 ]

35. Barbara-Runde
| VOLKS- UND STRARENLAUF (10 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

)

RG (STNR)  RG GES NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT

WEIBL. JUGEND U16

2 (122) 166. gesamt HUBNER, Lina Jolie 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:00:35
3 (147) 170.gesamt RODEGRO, Lilly Emma 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:01:26
4 (116) 220. gesamt GUNAWAN, Hannah 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:11:01
5 (144) 221.gesamt REICHELT, Katharina Sophie 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:11:01
6 (130) 227.gesamt KRUGER, Nela 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:14:32
7 (136) 228.gesamt MAST, Valerie 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:17:19
8 (146) 231.gesamt RISCHE, Miriam 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:21:00
9 (139) 232.gesamt MUHLHAUS, Isabel 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:21:31
10 (124) 233. gesamt JAHNKE, Karina 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:21:33
11 (117) 234. gesamt GUSINAC, Amina 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:26:24
12 (131) 235. gesamt LEININGER, Pia 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:26:24
13 (1100 236. gesamt FUCHS, Katharina 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:26:25
14 (140) 237.gesamt MURATOGLU, Ozlem 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:28:10
15 (154) 238. gesamt SIRIN, Sena 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:28:10
16 (118) 239. gesamt HAAKE, Nele 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:29:11
17 (160) 243.gesamt WILL, Serena 2004 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:47:17
WEIBL. JUGEND U18
1 (148) 120.gesamt ROLLMANN, Frieda 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 00:54:56
2 (324) 137.gesamt BRONHORST, Maike 2002 00:56:42
3 (106) 162.gesamt DINGELDEY, Lina Mae 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:00:03
4 (137) 174.gesamt MELIS, Stella 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:01:32
5 (126) 193. gesamt JANNING, Nele 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:03:21
6 (119) 194. gesamt HAGENEIER, Marie 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:03:21
7 (156) 197. gesamt STEMBERG, Mette 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:03:55
8 (157) 212.gesamt STEVELING, Anna Franziska 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:08:23
9 (115 214.gesamt GRUBE, Michelle 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:08:53
10 (105) 226.gesamt DEMIRHAN, Zeyneb 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:13:42
11 (107) 240. gesamt DURSUN, Ceyda 2003 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 01:29:16
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BERGKAMEN-OBERADEN » SONNTAG, 10. NOVEMBER 2019

35. Barbara-Runde
J VOLKS- UND STRARENLAUF (10 KM) MANNSCHAFTSWERTUNG FRAUEN

)

RG (STNR) NAME, VORNAME JG ALTERSKLASSE ZEIT
1 Lauf Team Unna 02:24:15
(38) BERGMANN, Marit 1992 Frauen 00:42:34
(61)  MATZEIT, Agnes 1968 Seniorinnen W50 00:49:49
(40) COIMBRA, Helena 1975 Seniorinnen W40 00:52:04

2 Frauenpower 02:26:15
(323) BRANZ, Stefanie 1971 Seniorinnen W45 00:45:59
(349) HAARMANN, Ute 1961 Seniorinnen W55 00:48:33
(694) MULLER, Andrea 1965 Seniorinnen W50 00:51:54

3 Lauf Team Unna 2 02:47:40
(66) ROGHMANN, Ursula 1967 Seniorinnen W50 00:55:50

(47)  FRIEDEMANN, Angelika 1952 Seniorinnen W65 00:55:53

(45)  FISCHER, Petra 1963 Seniorinnen W55 00:56:15

4 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 02:48:30
(93) BARTSCH, Paula 2004 weibl. Jugend U16 00:54:24
(148) ROLLMANN, Frieda 2003 weibl. Jugend U18 00:54:56
(106) DINGELDEY, Lina Mae 2003 weibl. Jugend U18 01:00:03

5 LSF-Unna-2000 02:49:13
(615) WELZEL, Nicole 1976 Seniorinnen W40 00:51:15
(619) WERBINSKY, Celina 1981 Seniorinnen W35 00:58:29
(613) WEIRENFELS, Melanie 1987 Seniorinnen W30 00:59:40

6 LT Bittermark Dortmund 02:52:18
(174) MARTH, Tanja 1976 Seniorinnen W40 00:54:27
(434) SCHMIDT, Ariane 1988 Seniorinnen W30 00:55:25
(175)  MOIK, Birgit 1954 Seniorinnen W65 01:03:00

7 Lauf Team Unna 3 02:55:55
(628) GUTZEIT, Andrea 1968 Seniorinnen W50 00:58:36
(67)  ROSIN, Anja 1970 Seniorinnen W45 00:58:46
(71)  SENGOTTA, Tanja 1974 Seniorinnen W45 00:58:55

8 Gymnasium AltlUnen - Stufe EF 2 03:02:32
(122) HUBNER, Lina Jolie 2004 weibl. Jugend U16 01:00:35
(147) RODEGRO, Lilly Emma 2004 weibl. Jugend U16 01:01:26
(137) MELIS, Stella 2003 weibl. Jugend U18 01:01:32

9 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 3 03:09:46
(1199 HAGENEIER, Marie 2003 weibl. Jugend U18 01:03:21
(126)  JANNING, Nele 2003 weibl. Jugend U18 01:03:21
(156) STEMBERG, Mette 2003 weibl. Jugend U18 01:03:55
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BERGKAMEN-OBERADEN » SONNTAG, 10. NOVEMBER 2019 )

35. Barbara-Runde
J VOLKS- UND STRARENLAUF (10 KM) MANNSCHAFTSWERTUNG FRAUEN

)

RG (STNR) NAME, VORNAME JG ALTERSKLASSE ZEIT
10 SuS Oberaden 03:10:32
(188) KLONNE, Stephanie 1966 Seniorinnen W50 01:02:17
(182) ALBERT, Daniela 1974 Seniorinnen W45 01:02:17
(196) RICHERT, Sigrid 1948 Seniorinnen W70 01:06:26
11 LSF-Unna-2000 2 03:16:20
(425) ROTHER, Melanie 1973 Seniorinnen W45 00:59:40
(439) SELINSKI, Edeltraud 1955 Seniorinnen W60 01:08:19
(440) SELTER, Nicole 1967 Seniorinnen W50 01:09:04
12 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 4 03:27:33
(157) STEVELING, Anna Franziska 2003 weibl. Jugend U18 01:08:23
(115) GRUBE, Michelle 2003 weibl. Jugend U18 01:08:53
(144) REICHELT, Katharina Sophie 2004 weibl. Jugend U16 01:11:01
13 Gymnasium Altliinen - Stufe EF 5 03:38:19
(116) GUNAWAN, Hannah 2004 weibl. Jugend U16 01:11:01
(105) DEMIRHAN, Zeyneb 2003 weibl. Jugend U18 01:13:42
(130) KRUGER, Nela 2004 weibl. Jugend U16 01:14:32
14 Gymnasium Altllinen - Stufe EF 6 03:58:43
(136) MAST, Valerie 2004 weibl. Jugend U16 01:17:19
(146) RISCHE, Miriam 2004 weibl. Jugend U16 01:21:00
(139) MUHLHAUS, Isabel 2004 weibl. Jugend U16 01:21:31
15 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 7 04:13:17
(124) JAHNKE, Karina 2004 weibl. Jugend U16 01:21:33
(131) LEININGER, Pia 2004 weibl. Jugend U16 01:26:24
(110) FUCHS, Katharina 2004 weibl. Jugend U16 01:26:25
16 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 8 04:22:11
(117)  GUSINAC, Amina 2004 weibl. Jugend U16 01:26:24
(154) SIRIN, Sena 2004 weibl. Jugend U16 01:28:10
(1400 MURATOGLU, Ozlem 2004 weibl. Jugend U16 01:28:10
17 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 9 04:45:06
(118) HAAKE, Nele 2004 weibl. Jugend U16 01:29:11
(107) DURSUN, Ceyda 2003 weibl. Jugend U18 01:29:16
(160) WILL, Serena 2004 weibl. Jugend U16 01:47:17
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BERGKAMEN-OBERADEN » SONNTAG, 10. NOVEMBER 2019 )

35. Barbara-Runde
J VOLKS- UND STRARENLAUF (10 KM) MANNSCHAFTSWERTUNG MANNER

)

RG (STNR) NAME, VORNAME JG ALTERSKLASSE ZEIT
1 LF Lichtringen 01:49:11
(168) HOLTBRUGGE, Tim 2001 mannl. Jugend U20 00:35:06
(164) BERKEMEIER, Matthias 2000 mannl. Jugend U20 00:35:15
(170) UMMEN, Konstantin 1995 Manner 00:38:51

2 Lippe Runners Werne 01:58:12
(9)  ZIEMBA, Patrick 1987 Senioren M30 00:39:08
(1093) KRUTHOFF, Philipp 1992 Manner 00:39:34
(2 FUHRER, Axel 1981 Senioren M35 00:39:36

3 LT Bittermark Dortmund 02:08:54
(637) WOLF, Dirk 1976 Senioren M40 00:41:56
(636) BRZYK, Georg 1981 Senioren M35 00:43:00
(180) THOMS, Heiko 1974 Senioren M45 00:44:06

4 Tri-Team Selm 02:10:25
(15) NARDEMANN, Wolfgang 1973 Senioren M45 00:42:08

(11)  BOCHON, Christoph 1969 Senioren M50 00:43:23

(18)  PROTT, Berthold 1974 Senioren M45 00:45:02

5 Lauf Team Unna 02:13:47
(53)  HAVERKAMP, Kai 1971 Senioren M45 00:41:17

(62) MILK, Andreas 1966 Senioren M50 00:46:15
(630) WEIS, Bernhard 1963 Senioren M55 00:46:27

6 LSF-Unna-2000 02:13:54
(1105) ' WOZNY, Stefan 1981 Senioren M35 00:41:50
(1113) ALVERMANN, Peer 1976 Senioren M40 00:44:56
(421) REIMANN, Arne 1977 Senioren M40 00:47:15

7 LT Bittermark Dortmund 2 02:18:28
(311) BARTELT, Frank 1968 Senioren M50 00:45:11
(340) FANSELOW, Timm 1988 Senioren M30 00:45:55
(625) ZIMMERMANN, Frederik 1983 Senioren M35 00:47:39

8 Tri-Team Selm 2 02:26:41
(10) BERKA, Thorsten 1970 Senioren M45 00:45:02
(14)  KUHN, Andreas 1981 Senioren M35 00:47:51
(16) NIER, Christopher 1985 Senioren M30 00:54:08

9 SuS Oberaden 02:28:01
(186) GEORGE, Stefan 1980 Senioren M35 00:48:01
(187) GRAEBER, Jlirgen 1947 Senioren M70 00:49:26
(190) LAZOWSKI, Georg 1948 Senioren M70 00:50:48
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BERGKAMEN-OBERADEN » SONNTAG, 10. NOVEMBER 2019

35. Barbara-Runde
J VOLKS- UND STRARENLAUF (10 KM) MANNSCHAFTSWERTUNG MANNER

)

RG (STNR) NAME, VORNAME JG ALTERSKLASSE ZEIT
10 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 02:28:31
(96) BENA, Marcello 2004 mannl. Jugend U16 00:45:29
(121)  HORSTMANN, Justin 2003 mannl. Jugend U18 00:51:17
(135)  MARTYNOQV, Michael 2003 mannl. Jugend U18 00:52:30
11 LT Bittermark Dortmund 3 02:32:56
(367) KARCZ, Thomas 1973 Senioren M45 00:48:04
(178) SCHLEDDE, Raimund 1949 Senioren M70 00:49:49
(623) WOLBERT, Benjamin 1986 Senioren M30 00:55:25
12 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 2 02:39:59
(97) BERKA, Kevin 2003 mannl. Jugend U18 00:53:19
(633) GOVERT, Hendrik 2004 mannl. Jugend U16 00:53:44
(161)  WILLEKE, Brian 2004 mannl. Jugend U16 00:53:44
13 LSF-Unna-2000 2 02:40:32
(621) WESTERS-DIECKMANN, Mario 1975 Senioren M40 00:51:15
(384) KORNER, Christian 1945 Senioren M70 00:54:29
(604) TRETOW, Thorsten 1971 Senioren M45 00:55:01
14 LWT Dortmund-Ost 02:48:03
(330) DENKE, Wernfried 1955 Senioren M60 00:55:19
(310) BARTEL, Jurgen 1955 Senioren M60 00:56:03
(362) HEYMANN, Friedhelm 1955 Senioren M60 00:57:06
15 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 3 02:50:35
(153) SIKORA, Paul 2003 mannl. Jugend U18 00:54:19
(95) BELING, Steffen 2003 mannl. Jugend U18 00:58:33
(152) SCHWALBACH, Jan Erik 2003 mannl. Jugend U18 00:58:33
16 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 4 02:56:39
(145) REINER, Ronaldo 2003 mannl. Jugend U18 00:58:36
(142) OLBRACHT, Finn 2004 mannl. Jugend U16 00:58:53
(132) LOFFLER, Finn Juri 2003 mannl. Jugend U18 01:00:17
17 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 5 03:03:50
(141)  NEHLING, Colin Viktorin 2003 mannl. Jugend U18 01:01:34
(94) BECKER, Till Jona 2004 mannl. Jugend U16 01:01:40
(138) MROTZEK, Jan-Malte 2003 mannl. Jugend U18 01:01:43
18 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 6 03:09:05
(162) WOHLGEMUTH, Lennart 2003 mannl. Jugend U18 01:02:04
(149) SCHACK, Jonah 2003 mannl. Jugend U18 01:02:48
(129) KOHLER, Lennart 2002 mannl. Jugend U18 01:05:21
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BERGKAMEN-OBERADEN » SONNTAG, 10. NOVEMBER 2019 )

35. Barbara-Runde
] VOLKS- UND STRARENLAUF (10 KM) MANNSCHAFTSWERTUNG MANNER

)

RG (STNR) NAME, VORNAME JG ALTERSKLASSE ZEIT
19 Gymnasium Altlinen - Eltern und Lehrer 03:22:27
(631) FABER, Steffen 1990 Manner 01:02:54
(89) STEVELING, Alf 1963 Senioren M55 01:08:25
(85) GERKE, Matthias 1978 Senioren M40 01:11:56
20 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 7 03:24:09
(133) LOOCK, Sebastian 2004 mannl. Jugend U16 01:05:54
(143) PFUNDTNER, Jonas 2003 mannl. Jugend U18 01:06:45
(632) GEITZ, Maximilian 2004 mannl. Jugend U16 01:12:16
21 Gymnasium Altlinen - Stufe EF 8 04:16:54
(125) JAMIL, Ahmed 2003 mannl. Jugend U18 01:13:28
(101) CHOUAF, Nabil 2004 mannl. Jugend U16 01:17:25
(151) SCHURHOLT, Jonah Jay 2004 mannl. Jugend U16 01:47:02
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